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KADINLARIN DiJiTAL GUVENLIGi VE MAHREMIYETI

YONETICi OZETi

Dijital teknolojiler glindelik yasamin merkezine yerlesirken, dijital alan kadinlar acisindan ayni zamanda bir risk alanina
doéntsmektedir. Israrh dijital takip, izinsiz gorlintl paylasimi, santaj, dijital taciz ve tehdit; kadinlarin yalnizca cevrim ici
givenligini degil, psikolojik iyi olusunu, sosyal goriintirligiini ve kamusal katilimini da dogrudan etkilemektedir.

Bu politika belgesi, dijital glivenligi teknik bir tedbirler listesi olarak degil; kisisel sinirlarin taninmasi, mahremiyetin
korunmasi, 6z-denetim ve psikolojik dayanikliligin giiclendirilmesi boyutlariyla butiincil bicimde ele alir. Belge,
WomBound projesinin Ankara'daki final faaliyetinde genc katilimcilar tarafindan Uretilen ciktilara dayanmakta;
bireysel, kurumsal ve politika diizeyinde uygulanabilir 6neriler sunmaktadir.

Belgenin lic temel katkisi bulunmaktadir: bireyin bir ihlal aninda izleyebilecegi bes adimli eylem protokolii; on dort
kurum ve kurulus icin ayristiriimis somut oneri seti; ve dnerilerin hayata gecirilmesine yonelik kisa-orta-uzun vadeli
uygulama plani ile izleme gostergeleri.

n BAGLAM VE GEREKGE

Dijital ortamlarin hizli ve yaygin kullanimi; bireyin kisisel sinirlarini, mahremiyetini, givenligini ve psikolojik iyi olusunu
tehdit edebilmektedir. Sosyal medya platformlari glindelik hayati kolaylastirirken; kisisel bilgilerin kontrolsiiz
paylasilmasi, kalici dijital ayak izi, siber zorbalik, dijital siddet, i1srarli takip ve maniplilatif icerikler gibi sorunlara da
zemin hazirlamaktadir.

Bu sorunlar kadinlar acisindan niteliksel olarak farkhlasmakta ve agirlasmaktadir. Israrh dijital takip, izinsiz gérinti
paylasimi, santaj ve cinsiyetci taciz yalnizca tekil olaylar degildir; cogu zaman fiziksel siddetin dijital uzantisi ya da
onclli olarakislev goriir. Sonuclari da yalnizca bireysel degildir: itibar kaybi, sosyal dislanma ve kadinin dijital alandan
tiimuyle cekilmesi, kadinlarin kamusal gériintirliigiini ve ifade 6zglirliglint daraltan toplumsal bir mesele haline gelir.

Bu nedenle dijital givenlik yalnizca teknik bir mesele degildir. Kisisel sinirlarin farkina varilmasi, mahremiyetin
korunmasi, 6z-denetim ve psikolojik dayanikhlik boyutlariyla birlikte; hak temelli, koruyucu ve 6nleyici bir politika alani
olarak ele alinmaldir.

Bu belge, WomBound projesinin Ankara'daki final faaliyetinde genclerin Urettigi ciktilar temel alinarak; kadinlarin
dijital glivenligini ve mahremiyetini giiclendirmeye yonelik bireysel, toplumsal ve kurumsal diizeyde alinabilecek
onlemleri ortaya koymayi amaclamaktadir.

PROJE DENEYiMIi VE KATILIMCI KATKISI

WomBound, Erasmus+ KA154 Genclik Katiimi Projesi kapsaminda vyuritilmistiir. Proje; Eskisehir ASHM
koordinatérliigiinde, Batman Akademik ve Sosyal Aktiviteler Dernegi ve Ankara Universitesi ortakliginda, 20 Eyliil
2025 - 19 Eylil 2026 tarihleri arasinda Eskisehir, Batman ve Ankara'da uygulanmistir.

3 iL 12 AY 3 KURUM

Eskisehir - Batman - Ankara 20.09.2025 - 19.09.2026 Koordinator ve ortaklar

Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenmektedir. Ancak burada yer alan gértislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz.



KADINLARIN DiJiTAL GUVENLIGi VE MAHREMIYETI

Proje, yaygin 6grenme ilkeleri temelinde atdlye tabanli, etkilesimli ve uygulamali bir yaklasimla ytrttilmis; genc
katilimcilar dijital mahremiyet, kisisel sinirlar ve dijital siddetle miicadele bashklarinda hem egitim almis hem de icerik
Gretmistir.

Bu belgenin ayirt edici yonu, onerilerin kaynagidir: asagidaki basliklar uzman goértsiinden 6nce genc katilimcilarin
kendi deneyimlerinden, onceliklerinden ve final faaliyetinde yuruttikleri grup calismalarindan tlretilmistir. Bu
yoniyle metin, genclik katilimi ilkesinin somut bir ciktisidir.

n POLITIKA AMACLARI VE iLKELERI

Bu belge asagidaki politika amaclarini desteklemektedir:
Kadinlarin dijital alanda kisisel sinirlarini tanima, koruma ve ihlal karsisinda harekete gecme kapasitesini
glclendirmek.

Dijital mahremiyeti teknik bir tedbir meselesi olmaktan cikarip hak temelli, koruyucu ve 6nleyici bir politika alani
olarak tanimlamak.

Dijital siddete maruz kalan kadinlarin psikolojik, hukuki ve sosyal destege gecikmeden ve tek noktadan erisimini
saglamak.

Egitim, sosyal hizmet, kolluk, saglk ve adalet kurumlarinin dijital siddeti tanima, dogru yonlendirme ve ikincil
orselenmeyi 6nleme kapasitesini artirmak.

Geng kadinlarin politika gelistirme sireclerine katilimini stireklilestirmek ve akran egitimiyle etkinin yayilmasini
saglamak.

iLKELER

Hak temelli ve kadin odakli yaklasim
Magduru suclamayan dil

Kadinlarin ve genclerin dogrudan katilimi
Kapsayicilik ve esit erisim

Gizlilik, riza ve veri minimizasyonu

Kurumlar arasi koordinasyon ve hesap verebilirlik

DIJITAL DUNYADA YASANAN TEMEL ZORLUKLAR

Final faaliyetinde genc katimcilar tarafindan 6ne cikarilan baslica zorluk alanlari asagida tanimlanmistir.

Siber zorbalik ve ¢cevrim ici taciz. Hakaret, tehdit, israrli mesajlar ve rahatsiz edici iceriklerle karsilasma biciminde
ortaya cikar. Kadinlar acisindan ¢ogu zaman cinsiyetci sdylem ve cinsel icerikli tacizle i¢ ice gecer; sureklilik
kazandiginda magdurun dijital alandan tiimuyle cekilmesine yol acabilir.

Dijital mahremiyet ihlalleri. Fotograf, video veya kisisel bilgilerin kisinin izni olmadan paylasiimasidir. izinsiz
gorintl paylasimi ve intikam amacli icerik, kadinlar icin en agir sonuclari doguran ihlallerdendir; itibar kaybi,
sosyal dislanma ve ciddi psikolojik travmayla sonuclanabilir.

Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenmektedir. Ancak burada yer alan gértislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz.



KADINLARIN DiJiTAL GUVENLIGi VE MAHREMIYETI

Israrh dijital takip ve dijital siddet. Konum takibi, hesap izleme, sahte profillerle gézetleme ve stirekli iletisim
kurma yoluyla kisinin 6zerk alaninin ihlalidir. Cogu zaman fiziksel siddetin veya israrh takibin dijital uzantisidir ve
magdurda slirekli gdzetlenme kaygisi yaratir.

Sosyal medya bagimlihgi ve dijital baski. Asiri ve kontrolsiiz kullanim; uyku dizenini, akademik ve mesleki
performansi ve gercek yasam iliskilerini olumsuz etkiler. Strekli cevrim ici olma baskisi, karsilastirma ve onay
arayisi kaygi ile 6z-deger sorunlarini besleyebilir.

Yanlis ve sahte bilgilerin yayillmasi. Dezenformasyon ve manipiilatif icerikler dogru karar almayi zorlastirir.
Kadinlari hedef alan itibar suikasti ve dijital linc kampanyalari bu zeminde hizla biy(yebilir; yapay zeka ile Gretilen
sahte goriintiler bu riski daha da derinlestirmektedir.

Dijital esitsizlik ve erisim sorunlari. Cihaza, internete veya dijital okuryazarliga esit erisimin olmamasi bazi gruplari
dezavantajl kilar. Kadinlar, 6zellikle kirsalda ve dijital okuryazarligi dusiik kesimlerde, hem erisimde hem de
kendini koruma becerilerinde geride kalabilmektedir.

insan iliskilerinin ve sosyal destek aglarinin zayiflamasi. Yiiz yiize iletisimin yerini ekran temelli etkilesimin
almasi, sosyal destek aglarini zayiflatir. Destek aginin zayiflamasi, dijital siddet yasayan bir kadinin yalnizlasmasini
ve yardim aramasini glclestirir.

n BiREYSEL DUZEYDE KORUYUCU ONLEMLER

Onemli ilke: Asagidaki dneriler bireyin kendi giivenlik alanini genisletmeye yoneliktir. Ancak bireysel tedbirler
yalnizca koruyucudur; bir ihlalin sorumlulugu hicbir kosulda magdura ait degildir. Onlem almamis olmak,
yasanan siddeti aciklamaz ve mesrulastirmaz.

Gilclii ve hesaba 6zel sifreler kullanilmali. Tahmin edilmesi zor, her hesap icin farkli sifreler tercih edilmeli ve
mimkiin olan her yerde iki asamali dogrulama etkinlestirilmelidir. Bu, hesap ele gecirme ve kimlik taklidi risklerini
dogrudan azaltir.

Kisisel bilgiler herkese acik paylasilimamali. Adres, konum, is yeri, okul, telefon ve kimlik bilgileri gibi veriler acik
hesaplarda paylasiimamalidir. Tekil olarak zararsiz goriinen bilgiler bir araya geldiginde kisinin fiziksel olarak
bulunmasini mimkdn kilabilir.

Giivenilir olmayan baglantilara tiklanmamali. Taninmayan kaynaklardan gelen baglanti ve dosyalar oltalama ve
zararh yazilim tasiyabilir. Stipheli mesajlardaki baglantilar acilmadan 6nce kaynagi dogrulanmalidir.

Gizlilik ayarlar diizenli olarak gézden gecirilmeli. Hesaplarin kimler tarafindan gorilebildigi, konum paylasiminin
acik olup olmadigi ve bagh liciincii taraf uygulamalar belirli araliklarla kontrol edilmelidir. Platform glincellemeleri
ayarlari degistirebildigi icin bu kontrol streklilik gerektirir.

Bilginin dogrulugu paylasmadan 6nce teyit edilmeli. Bilgi, resmi ve glivenilir kaynaklardan dogrulanmalidir. Bu,
hem dezenformasyonun yayilmasini hem de kisinin manipilasyona acik hale gelmesini 6nler.

Rahatsiz edici hesaplar engellenmeli, icerikler raporlanmali. Engelleme ve platforma raporlama ilk adimdir;
tehdit, santaj ve tacizin siirmesi halinde kolluga basvurulmalidir. Sessiz kalmak degil, kayit altina alip bildirmek
esastir.

Kullanim siiresi bilingli bicimde sinirlanmali. Cihazlarin sundugu ekran siiresi araclari, bildirim yénetimi ve cevrim
disi zaman araliklari hem bagimlilik riskini azaltir hem de gercek yasam dengesini korur.

Cevrim disi sosyal baglar giiclii tutulmali. Yiz yize iliskiler ve etkinlikler psikolojik dayanikliligi besler. Giiglu bir
destek agl, dijital bir sorun yasandiginda kisinin yalniz kalmamasini ve daha hizli destek almasini saglar.

Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenmektedir. Ancak burada yer alan gértislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz.



KADINLARIN DiJiTAL GUVENLIGi VE MAHREMIYETI

DiJiTAL SINIR iHLALi ANINDA EYLEM PROTOKOLU

Bir sinir ihlali veya dijital siddet durumunda kisinin ne yapacagini bilmesi, farkindalik kadar 6nemlidir. Asagidaki bes
adimli protokol, hem glivenligi hem de psikolojik biitlnltGgl koruyacak bicimde tasarlanmistir; kurumlar tarafindan
afis, kart veya el brosiri olarak da kullanilabilir.

Fark Et

1 Yasanan durumun bir sinir ihlali olup olmadigi ve risk tasiyip tasimadigi degerlendirilmelidir. Rahatsizlk, korku
ve tehdit hissi normallestirilmemeli; sorumlulugun kendisinde olmadigi bilinmelidir.

Giivenligini Sagla
2 Sifreler degistirilmeli, iki asamali dogrulama devreye alinmali, konum paylasimi ve gizlilik ayarlari kontrol
edilmelidir. ilk hedef, failin dijital erisim kanallarini kapatmakdtr.

Kanitlari Koru

3 Mesajlar, ekran gorintileri, hesap adresleri ile tarih ve saat bilgisi saklanmalidir. Kanitlar, ileride yapilacak
hukuki basvurularin temelini olusturur; icerik silinmeden 6nce kayit altina alinmalidir.

Sinir Koy

4 Kisi kendini aciklamak ya da her an ulasilabilir olmak zorunda degildir. Engelleme, iletisimi kesme ve
raporlama; bir hak ihlaline verilen mesru yanitlardir.

Destek Al

5 Psikolojik, hukuki ve giivenlik alanlarinda uygun destek mekanizmalarina basvurulmalidir (ALO 183, SONIM,
kolluk, baro adli yardim, Gniversite danisma birimleri). Hic kimse bu sirecle yalniz basa ¢cikmak zorunda
degildir.

n KURUMSAL POLITiKA ONERILERI

Asagida, kadinlarin dijital gtivenligini ve mahremiyetini gliclendirmeye yonelik olarak ilgili kurum ve kuruluslara
sunulabilecek dneriler yer almaktadir. Oneriler, kurumlarin islev alanlarina gére bes baslikta gruplandirilmistir.

Egitim, Onleme ve Farkindalk

Milli Egitim Bakanhgi

Okullarda seminer programi: "Dijital Mahremiyet, Dijital Siddet ve Ruh Saghgi" konulu, sinif dizeyine gore
uyarlanmis diizenli seminerler ytritilmeli; icerik yas grubuna uygun senaryo ve 6rnek vakalarla desteklenmelidir.

Rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlara egitim: Okul PDR kadrosu, dijital siddet belirtilerini tanima ve
6grenciyi dogru birime yonlendirme konusunda egitilmeli; bdylece okul, erken miidahalenin ilk halkasi haline
gelmelidir.

Ogrencilere beceri egitimi: Kisisel sinir koyma, dijital 6z-denetim ve giivenli sosyal medya kullanimi kazandirilmali;
kiz 6grencilerin sik karsilastigi taciz ve mahremiyet ihlallerine 6zel modiiller eklenmelidir.

Dijital Risk Degerlendirme Formu: Dijital siddet risklerini erken fark etmek icin standart bir degerlendirme formu
kullanilmali; risk tespit edilen 6grenciler ilgili birimlere yonlendirilmelidir.

Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenmektedir. Ancak burada yer alan gértislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz.



KADINLARIN DiJiTAL GUVENLIGi VE MAHREMIYETI

Genclik ve Spor Bakanlig

"Dijital Giiclii Kadin" atélyeleri: Genclik merkezlerinde genc kadinlara yonelik, uygulamali ve siireklilik tasiyan
atélye programlari diizenlenmelidir.

Beceri temelli egitim: Dijital 6z-denetim, mahremiyet, glivenlik ve sinir koyma becerileri teorik anlatim yerine
senaryo ve rol oynama yoluyla kazandirilmalidir.

Akran egitmen agi: Egitim alan genc kadinlarin akran egitmen olarak sertifikalandirilmasi ve yerel diizeyde strekli
yayilim saglamasi desteklenmelidir.

Universiteler

Disiplinler arasi arastirma: Psikoloji, PDR, hukuk, sosyoloji, iletisim ve bilisim alanlarinin is birligiyle kadina yoénelik
dijital siddet izerine arastirmalar ytrGtiImelidir.

"Kadin ve Dijital Mahremiyet Raporu": Politika ve uygulamalarin etkisini 6lcmek amaciyla periyodik akademik
degerlendirme raporlari hazirlanmalidir.

Kampiis ici destek ve miifredat: Kadin calismalari merkezleri ve 6grenci danisma birimleri araciligiyla dijital giivenlik
destegi verilmeli; ilgili modduller segcmeli derslere entegre edilmelidir.

Sosyal Destek, Koruma ve Saglhk

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

Kadin danisma merkezlerinde iicretsiz egitim: Kadinlara yonelik Ucretsiz dijital glivenlik ve farkindalik egitimleri
diizenli sunulmali; dijital okuryazarhgi disiik kadinlari da kapsayacak bicimde sadelestirilmelidir.

Psikolojik destek hizmetleri: Dijital siddete bagl kaygi, stres ve travma yasayan kadinlara Ucretsiz psikolojik destek
saglanmali, gerektiginde uzman danismanliga yonlendirilmelidir.

Dijital Mahremiyet Gilivenlik Kilavuzu: Sade dille hazirlanmis bir kilavuzla mahremiyeti koruma, kanit saklama ve
basvuru yollari adim adim anlatiimalidir.

Yonlendirme mekanizmalarinin giiclendirilmesi: Dijital siddete maruz kalan kadinlara psikolojik, sosyal ve hukuki
yonlendirme tek elden ve gecikmesiz isletilmelidir.

SONiM'ler (Siddet Onleme ve izleme Merkezleri)

Dijital giivenlik kontrol listesi: Basvuru alinirken standart bir dijital glivenlik kontrol listesi uygulanmali; kadinin
hesap, cihaz ve konum giivenligi hizlica degerlendirilmelidir.

Kisiye Ozel Dijital Giivenlik Eylem Plani: Risk altindaki her kadin icin bireysel bir eylem plani hazirlanmali; plan, failin
dijital erisim kanallarini kapatmayi 6nceliklendirmelidir.

Risk degerlendirmesi: Sifre ve konum paylasimi, hesap ele gecirme, 6zel goriintl ve dijital takip riskleri sistematik
bicimde degerlendirilmelidir.

Cok disiplinli yénlendirme: Gerekli durumlarda kadin; psikolog, sosyal hizmet uzmani, hukukcu ve kolluk birimlerine
koordineli bicimde yonlendirilmelidir.

Saghk Bakanhgi

Saglik calisanlarina egitim: Saglik personeli, dijital siddetin psikolojik etkilerini (kaygi, uyku sorunu, travma
belirtileri) tanima ve dogru birime yonlendirme konusunda egitilmelidir.

Degerlendirmede farkindalik: Kadinlarda dijital siddete bagli kaygi, stres ve travma konusunda kurum ici farkindalik
artirilmali; basvuran kadinlarin dijital siddet 6ykiist de degerlendirilmelidir.
ALO 183 ve 112

Hizli ve standart yonlendirme: Dijital siddet vakalari hizl ve standart bicimde ilgili kurumlara yonlendirilmeli; cagriyi
alan personel dijital siddeti taniyacak sekilde bilgilendirilmelidir.

Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenmektedir. Ancak burada yer alan gértislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz.



KADINLARIN DiJiTAL GUVENLIGi VE MAHREMIYETI

ilk anda kanit uyarisi: Cagri sirasinda kisiye, icerik silinmeden 6nce kanitlarin nasil korunacagina dair kisa ve net bir
yonlendirme yapilmalhdir.

Adli Siirecler ve Hukuki Erisim

Emniyet Genel Miidiirligii / Siber Suglarla Miicadele

Personele "ilk yaklasim" egitimi: Kolluk personeline dijital siddet magduruna ilk yaklasim egitimi verilmeli; ikincil
orselenmeyi 6nleyecek, magduru suclamayan bir dil benimsenmelidir.

Standart basvuru prosediirii: Dijital taciz, tehdit, santaj, izinsiz gériinti paylasimi ve dijital takip basvurulari icin
standart ve 6ngorilebilir bir prosedir olusturulmahdir.

"Dijital siddette ilk 24 saat" kilavuzu: Magdura, ilk saatlerde ne yapmasi gerektigini (kanit koruma, hesap guivenligi,
basvuru) anlatan pratik bir kilavuz verilmelidir.

Delil ve basvuru bilgilendirmesi: Dijital delillerin korunmasi ve giivenli basvuru yollari konusunda magdur acikca ve
yazili olarak bilgilendirilmelidir.

Adalet Bakanhgi

Sade basvuru rehberi: Kadinlarin dijital mahremiyet ve dijital siddet karsisindaki haklari sade dille aciklanmali;
nereye ve nasil basvuracagi adim adim gosterilmelidir.

Adli yonlendirme: Dijital siddet vakalarinda magdurlar adli ve hukuki mekanizmalara dogru bicimde
yonlendirilmelidir.

Hukukculara farkindalik egitimi: Hakim, savci ve avukatlara dijital siddet ve mahremiyet ihlalleri konusunda giincel
farkindalik egitimleri diizenlenmelidir.

Barolar

Ucretsiz hukuki bilgilendirme: Kadinlara yénelik Ucretsiz "Dijital Mahremiyet ve Hukuki Haklar" bilgilendirme
calismalari yapiimalidir.

Hukuki erisimin kolaylastirilmasi: Dijital siddet magdurlarinin adli yardim ve hukuki destek mekanizmalarina erisimi
kolaylastiriimali; basvuru siireci sadelestirilmelidir.

Kisisel Veri Glivenligi ve Dijital Diizenleme

Kisisel Verileri Koruma Kurumu (KVKK)

Farkindalik programi: Kadinlara yonelik "kisisel verilerimi ve dijital mahremiyetimi koruyorum" temali, uygulamali
bir farkindalik programi hazirlanmalidir.

Pratik koruma rehberi: Konum, fotograf, adres, telefon, kimlik ve biyometrik verilerin korunmasina yonelik somut
adimlar iceren bir rehber sunulmalidir.

Yeni teknolojilere yénelik bilgilendirme: Sosyal medya ve yapay zekd uygulamalarinda kisisel veri givenligi
konusunda diizenli bilgilendirme yapilmalidir.

Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu (BTK)

Hizlandirilmis icerik siireci: izinsiz gdriintli paylasimi ve santaj icerikli basvurular icin dncelikli ve hizlandirilmis bir
degerlendirme akisi tanimlanmalidir.

Platformlarla is birligi: Sosyal medya platformlarinin Turkiye temsilcileriyle, kadina yonelik dijital siddet
basvurularinda standart yanit stiresi ve geri bildirim yukimlGlGga belirlenmelidir.

Seffaflik raporlamasi: Kadina yonelik dijital siddet kaynakli basvuru, kaldirma ve sonuclandirma verileri diizenli
olarak kamuoyuyla paylasilmalidir.

Yerel Uygulama ve Kurumlar Arasi Koordinasyon
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Belediyeler

Yerel licretsiz egitim: Kadin danisma merkezlerinde cretsiz dijital giivenlik ve farkindalk egitimleri sunulmahdir.

Yerel koordinasyon: Risk altindaki kadinlara yonelik kurumlar arasi koordinasyon yerel diizeyde saglanmali ve

dizenli izlenmelidir.

Kamusal goriiniirliik: Bilgilendirme materyalleri kadin danisma merkezleri, kiltlir merkezleri ve toplu tasima gibi
kadinlarin yogun kullandigi alanlarda erisilebilir kilinmalidir.

Kurumlar Arasi Koordinasyon

Ortak yo6nlendirme mekanizmasi: ASHB, EGM, BTK, KVKK, MEB, Saglik Bakanhgl, Adalet Bakanligi ve yerel
yonetimler arasinda ortak bir yonlendirme mekanizmasi kurulmalidir.

Tekil basvuru sistemi: Kadinin farkli kurumlarda ayni 6ykiyi tekrar tekrar anlatmasini 6nleyecek, tek noktadan
yonlendirme sistemi gelistirilmelidir.

Ortak Dijital Siddet Kilavuzu: Tim kurumlarda kullanilmak Uzere ortak, standart bir dijital siddet kilavuzu
hazirlanmali ve diizenli glincellenmelidir.

n UYGULAMA PLANI

Onerilerin hayata gecirilmesi icin dnerilen asamali yol haritasi asagida sunulmustur.

KISA VADE - 0-6 AY ORTA VADE - 6-18 AY UZUN VADE - 18 AY+

Belgenin ilgili bakanliklara,
SONiM'lere, barolara ve yerel
yonetimlere resmi olarak sunulmasi.

Eylem protokoliiniin sade dille afis,
kart ve dijital gérsel formatina
donistirilmesi.

Proje ortaklari 6nderliginde bir
izleme ve savunuculuk calisma
grubunun kurulmasi.

En az Ui¢ ilde okul, genclik merkezi ve
kadin danisma merkezi is birligiyle
pilot egitimlerin ytrtilmesi.

Dijital gtivenlik kontrol listesinin
SONIM ve kolluk birimlerinde test
edilip revize edilmesi.

Egitici egitimi paketinin hazirlanmasi
ve aclk erisimle paylasiimasi.

iZLEME VE DEGERLENDIRME GOSTERGE SETi

Politika 6nerilerinin etkisini 6lcmek icin asagidaki gosterge seti 6nerilmektedir:

Dijital glivenlik ve mahremiyet
modiillerinin MEB ve YOK diizeyinde
kalici entegrasyonu.

Kurumlar arasi tek noktadan
yonlendirme sisteminin kurulmasi.

"Kadin ve Dijital Mahremiyet
Raporu"nun periyodik olarak
yayimlanmasi.

Erisim: egitim ve atolyelere katilan kadin ve genc sayisi; belgenin ulastigi kurum sayisi.

Bilgi ve beceri: gizlilik ayari yapma, iki asamali dogrulama kullanma ve kanit saklamayi bilme oranlarinda 6n test-

son test degisimi.

Davranis: sinir koyma, engelleme/raporlama ve resmi basvuru yapma niyetindeki artis.

Kurumsal kapasite: dijital giivenlik kontrol listesi uygulayan SONIM ve kolluk birimi sayisi; egitim alan personel

sayisl.

Surec kalitesi: basvurudan yonlendirmeye gecen ortalama siire ve mikerrer basvuru sayisindaki azalma.
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Kapsayicilik: kirsalda yasayan, dijital okuryazarhg diisiik ve dezavantajli gruplardaki kadinlarin katilim orani.

Politika etkisi: 6nerilerden kurumsal belge, genelge veya programa donlisenlerin sayisi.

BEKLENEN ETKILER

Kadinlarin dijital alanda kendini koruma becerilerinin gliclenmesi ve dijital alandan ¢ekilme egiliminin azalmasi.
ihlal aninda ne yapilacaginin bilinmesiyle kanit kaybinin azalmasi ve hukuki siireclerin daha etkin islemesi.
Kurum personelinin magduru su¢lamayan bir dil benimsemesiyle ikincil 6rselenmenin azalmasi.

Kurumlar arasi koordinasyonun giiclenmesi ve kadinin miikerrer basvuru yiikiiniin hafiflemesi.

Genc kadinlarin politika tretim sireclerine katiim deneyimi kazanmasi ve akran egitimiyle etkinin yayginlasmasi.

Dijital mahremiyetin bireysel bir tedbir konusu olmaktan cikip kamusal bir sorumluluk alani olarak taninmasi.

SONUC VE CAGRI

Kadinlarin dijital gtivenligi, yalnizca bireylerin daha dikkatli davranmasiyla saglanamaz. Farkindalik gereklidir; ancak
tek basina yeterli degildir. Israrh takip, siber zorbalik, tehdit, santaj ve dijital taciz gibi durumlarda kisinin ne yapacagini
bilmesi kadar, basvurdugunda karsisinda hazirlikli ve koordineli bir kurumsal yapi bulmasi da belirleyicidir.

Bu belge, genclerin kendi deneyimlerinden hareketle; egitim kurumlari, sosyal hizmet birimleri, kolluk, saglik, adalet
ve yerel yonetimlerin birlikte uygulayabilecegi, 6lciilebilir ve kapsayici bir yol haritasi sunmaktadir. Bu yaklasimla,
dijital sinir ihlali yasayan bireyler icin fiziksel ve psikolojik bitlinligl koruyan, koruyucu ve onleyici bir politika alani
ortaya cikacaktr.

Belge kimlere sunulabilir?

Merkezi kamu kurumlari. MEB, ASHB, Adalet, Saglik ve Genclik ve Spor bakanliklari ile EGM, KVKK ve BTK'ninilgili
genel mudurlikleri ve strateji birimleri.

Yerel yénetimler ve SONiM'ler. Kadin danisma merkezleri ve esitlik birimleri araciligiyla dogrudan uygulamaya
aktariimasi icin.

Universiteler. Kadin calismalari uygulama ve arastirma merkezleri, PDR ve iletisim béltimleri; miifredat ve
arastirma entegrasyonu igin.

Meslek orgiitleri ve sivil toplum. Barolar, tabip odalari ve kadin 6rgtitleri; savunuculuk ve Ucretsiz danismanhk
hizmetleri icin.

Genglik yapilari. Genclik merkezleri ve 6grenci topluluklari; akran egitimi yoluyla yayihm icin.

Medya ve dijital platform temsilcileri. icerik kaldirma, raporlama ve sikayet siireclerinin iyilestiriimesi icin.

Ozetle; amac teknolojiyi yasaklamak degil, teknolojiyi kullanirken birbirimizin haklarina ve kisisel
sinirlarina saygi duyulan, daha giivenli dijital ve kamusal alanlar yaratmaktir. Clinki kisisel sinir bir liiks
degil, en temel haktir.
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