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40 Tagitlarda Enerji Verimliligi




Aile kurumu, yapisi ve islevleri bakimindan alternatifi olmayan
bir kurumdur. Aile, ¢ocuklarim bakimi ve yetistirilmesi, yeni kusaklara
kiiltiirel kimligin ve degerlerin kazandirilmasi, tarihsel ve toplumsal bilincin
aktarilmasinda birey ve toplum arasinda bir kopriidiir. Saghkli bir aile yapisi
bir insamin hayatta sahip olabilecegi en degerli hazinedir. Ailelerimiz, kim
oldugumuzu, kisilik yapumizi, nereden gelip nereye gittigimizi, hayata ve
olaylara bakis agimizi, sahip oldugumuz olanak ve giigleri etkiler. Ailelerin
bireylerine saglayabilecekleri manevi giigler, olumlu degerler ve birliktelik
duygusu, kisinin kendisini hayatta giiclii hissetmesini ve problemlerle basa
¢tkmasini kolaylastirir.

Toplumsal yasamin giderek karmagsiklasmasi, aile yasantisinin
stirdiiriilmesinde daha fazla bilgi ve beceri ile donanmay: gerekli hale
getirmistir. Son yillarda yasanan hizli toplumsal degisme ile birlikte aile
kurumunun giiclendirilmesi icin birtakim destek ve yardim mekanizmalari
daha da énem kazanmugtir. Aile egitimleri de bu mekanizmalardan biridir.
Aile egitimleri genelde, bireyin ve ailesinin yasanti kalitesini gelistirmek
ve zenginlestirmek konularina odaklanmaktadir. Aile bireylerine, aile
egitimleri yoluyla, problemler ortaya ¢ikmadan veya kemiklesmeden
once, aile yasantilarim gelistirici ve problemleri onleyici egitimler sunmak
amaglanmaktadir.

Bakanhigimiz  tarafindan  “Egitim  ailede baslar” ilkesinden
hareketle hazirlanan ve uygulanan Aile Egitim Programi ile aile
bireylerinin karsilastiklari sorunlari en aza indirebilmelerine destek olmak
amaglanmaktadir. Koruyucu ve onleyici bir sosyal politika hedefi olarak
gordiigiimiiz ve ailenin birlestirici giiciinii on plana ¢ikaran Aile Egitim
Programu iilkemiz icin onemli bir kazammdir. Program, aile yasami igin
temel sayilan “Aile Egitimi ve lletisimi”, “Hukuk”, “Iktisat”, “Medya” ve
“Saglik” alanlarinda 28 modiilden olusmaktadir.




Ulkemizde kamu kurum ve kuruluglari, yerel yonetimler, sivil
toplum kurulugslar: ve ozel kuruluslar tarafindan aileye yonelik ¢esitli egitim
programlar: yiiriitiilmektedir. Bakanhgimiz Aile Egitim Programim farkl
kilan genis kapsamli bir miifredat icerigine sahip olmasi ve dinamik yapisiyla
beliren ihtiyaglar dogrultusunda yeni modiiller ve paket programlarla
zenginlestirilmeye imkan vermesidir.

Aile Egitim Programi, program gelistirme ilkelerine bagli kalimarak
ozgiin bir stirecte gelistirilmistir. Programin hazirlanmasinda alaninda
uzman ve yetkin akademisyenler ile ilgili kamu kurum ve kuruluslarinin,
ozel sektor temsilcilerinin ve sivil toplum kuruluslarimn birikimlerinden
yararlamlmgstir. Aileler igin bu egitim programimn énemli bir ihtiyaci
karsilayacagi inanciyla programin hazirlik siirecinde emegi gecenlere, sahada
egitimleri halkimizla bulusturan egiticilerimize ve egitimlere katilip aldiklar:
bilgileri giinliik yasamlarina aktarabilen ailelerimize tesekkiir ederim.

Derya Yanik

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani
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Eneriji, Ulke ve
Diinya

Ailelerin kiiresel ve ulusal diizeyde yasanan enerji so-
runlarini ve bu sorunlarin azaltilmasi i¢in neler yapabi-
leceklerini bilmeleri 6nemlidir.

Bu bolumde;

« enerji kaynaklari,

« yenilenemez enerji kaynaklarinin yarattigi gevresel
sorunlar,

« Tirkiyenin enerji kaynaklarinin profili ve enerji
ihtiyac,

« enerji verimliligi

konulari ele alinmaktadir.




L
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Enerji Kaynaklan

Aydinlatmadan 1sinmaya, ulasimdan is hayatina
giinliik faaliyetlerin tamami enerjiye dayanur.
Gerekli enerjinin iiretilmesini saglayan enerji
kaynaklarinin kimisi yenilenebilir, kimisi yenile-
Dogal Gaz Sektor Raporu’na gére 2017| nemez niteliktedir. Aslinda dogada yenileneme-
yen enerji tiirli yoktur. Fakat bazi enerji kaynak-
larinin olugumlari, dolayisiyla yenilenmeleri ¢ok
uzun siireler almaktadir. Bu nedenle yenilenemez
enerji kaynaklar1 olarak adlandirilmislardir.

Turkiye

Petrolleri'nin Mayis 2018'de

yayinlanan “2017 Yili Ham Petrol ve

yilinda Diinya petroliinin rezerv

omrii 50,2 yil olarak

hesaplanmistir.

Baslica Enerji Kaynaklan

Petrol: Diinyanin en degerli yeralti kaynaklarindan biri
olan petrol yerkiire igerisinde organik materyalin bas-
kalagimi ile olusmus bir maddedir. Petrol yatag: tespit
edildikten sonra yer altindan ¢ikarilmas: ve kullanila-
bilir héle getirilmesi i¢in yiiksek maliyetli rafineriler
yapilmas gerekir. Ham petroliin rafinerilerde damaitil-
masiyla giinlitk yasamda kullanilan pek ¢ok ara madde
ve Ozellikle akaryakit iiriinleri elde edilir.




Dogal Gaz: Renksiz, kokusuz ve havadan hafif bir
gazdir. Ana bileseni metandir. Yer altinda gozenekli
kayalarin bosluklarina sikigmis olarak ya da petrol
yataklarinin tizerinde gaz halinde biiyiik hacimler sek-
linde bulunur. Kokusuz oldugundan kagaklarin fark
edilebilmesi i¢in 6zel olarak kokulandirilir.

Komiir: Karbonlu maddelerin kapali ve havasiz yerlerde
i¢in i¢in yanmasindan veya ¢ok uzun siire derin toprak
katmanlari altinda kalip birtakim kimyasal degismelere
ugramasindan olugan bitkisel kaynakli kat1 yakattir. Kar-
bon miktarina gore linyit, antrasit gibi adlar alir.

Niikleer Enerji: Agir radyoaktif atomlarin daha kiigiik
atomlara boliitnmesi veya hafif radyoaktif atomlarin
birleserek daha agir atomlar1 olusturmasi sonucu agiga
¢ikan biiytik miktardaki enerjidir. Niikleer reaktorler-
de elektrige cevrilerek kullanilabilir hale getirilir.

Biyokiitle Enerjisi: Odun, bitki, hayvan artiklari, sehir-
sel ve endiistriyel atiklarin degerlendirilmesiyle elde
edilir. Cevre dostu bir enerji kaynagidir. Biyokiitleden
elektrik ve biyodizel yakit tiretilmektedir.

Hidroelektrik: Su giiciiyle elde edilen elektrik enerji-
sidir. Kirlilik yaratmaz.

Enerji ihtiyaglarinda hizla . .
devreye girer ve gerekli Yenilenemeyen Enerji
durumlarda devreden Kaynaklan

rahatlikla ¢ikarilabilir.

Jeotermal Enerji: Yerkii- 1. Fosil yakatlar

renin i¢ 1s1s1 merkezdeki

sicak bolgeden yeryiiziine (benzin, dizel yakitlari,
dogru yayilir. Cogunlukla propan vb.)
yerkabugundaki kayag- « Dogal gaz

larda ya da kayaglardaki o Komiir

catlaklari, gozenekleri dol-

duran su, su buhari veya 2. Niikleer enerji (uran-
diger akiskanlarda bulunur, ~ YWm) 9

Teknolojik destekle dog-

rudan 1sitma ya da elektrik il

tiretiminde kullanilir.

o Petrol ve petrol iiriinleri

Enerji, Ulke ve DﬁnyM

Yenilenebilir
Enerji Kaynaklan

1. Biyokiitle enerjisi
2. Hidroelektrik

3. Jeotermal enerji
4. Riizgar enerjisi

5. Giines enerjisi
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Riizgdr Enerjisi: Giines radyasyonunun yer ylizeylerini
farkli 1sitmasindan kaynaklanir. Yer yiizeylerinin farkli
1sinmasi, havanin sicakliginin, neminin ve basincinin
farkli olmasina, bu farkli basin¢ da havanin hareketine
sebep olur. Elektrik iiretiminde, pilleri sarj etmede, su
depolama ve pompalamada, tasimacilikta, tahillarin

ogitilmesinde ve sogutmada kullanilir.

Giines Enerjisi: Glinesin ¢ekirdeginde gerceklesen
fiizyon siireci ile agiga ¢ikan 151ma enerjisidir. Giines
enerjisinin diinyaya gelen kii¢iik bir bolimi dahi,
insanligin mevcut enerji tiiketiminden kat kat fazladir.
Giines enerjisinden teknoloji sayesinde 1s1 ve elektrik
elde edilir. Konutlarda dogrudan kullanilabilir.

Enerji Turu Avantajlari Dezavantajlari

Yenilenemeyen | o Kisa siirede fazla enerji saglar. Rezervleri sinirlidir.

Enerji « Ucuzdur. Ithalat bagimlilig1 yaratur.

Kaynaklar: o Verimi yiiksektir. Fiyat degiskenligi ve fiyat risk-
leri vardir.
Insan sagligina ve evreye
zararlidir.

Yenilenebilir o Tiikenmez. Alt yapi gerektirir.

o Temizdir.

« Hava kirliligi sorunu yaratmaz.

o Ithalat bagimliligini 6nler.

« Ulke igin enerji giivenligi yaratir.

« Enerji tizerinden olusan devlet-
ler aras1 anlasmazliklar1 6nler.

Verimi diigiiktiir.

Mevsime ya da hava durumuna
baghdir.

Enerji Tiketimi ve Gevre Sorunlan

Fosil yakitlarin ¢evre ve insan saghgi tizerindeki olum-
suz etkileri dort baglikta 6zetlenebilir:

o Sera etkisi ve kiiresel 1sitnma

o Asit yagmurlar
« Hava kirliligi

« Ozon kirliligi ve ozon tabakasindaki delinmeler
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Sera Etkisi ve Kiresel Isimma

Fosil yakitlarin yanmasi sirasinda
ortaya ¢ikan karbondioksit ve metan
gibi gazlar 1s1 tutma 6zelligine sahiptir.
Giines, giin dogumundan batimina
kadar atmosferin igine 1s1 ve 151111
verir. Dogal dongiiniin devamu i¢in,
bu 1sinin tekrar uzaya transferi gerekir.
Oysa fosil yakitlarin neden oldugu
sera gazlari birikerek atmosferi bir
battaniye gibi sarar. Boylece 1sinin bir
kisminin atmosferde tutulmasina yol
acar. Buna sera etkisi denir. Bu durum
sonucunda ise diinya ytizeyi kademeli
olarak 1sinmaya baglar. Bu da iklim
degisikliklerine neden olur. Bilim

adamlar1 bu durumu kiiresel 1sinma

olarak adlandirmislardir. Kiiresel istnmanin ana sebebi
fosil yakitlarin kullanilmasidir. Ormanlarin kesilmesi
de kiiresel 1sinmaya neden olan bir diger etkendir.

Kanit Var mu?

Subat 2007'de Hiikiimetler Arasi [klim Degisikligi
Panelinin (IPCC) iklim degisikligi konusundaki son
degerlendirme raporuna gore:

o Deniz sicakliklar1 son kirk yil iginde ortalama 0,5
derece artmustir.

« 1965 ile 1995 yillar1 arasinda kuzey kutbunda 20.000
kilometrekare buz erimistir.

o Tiim diinyadaki dalga 6lgiimleri, son yiiz y1l iginde
kiiresel deniz seviyesinin ortalama 18 cm yiikseldigi-
ni gostermektedir.

« Kiiresel yiizey sicakliklar1 son yiiz y1l i¢inde yaklasik
0,7 derece artmistir.

« 1975 yilindan bu yana yillik ortalama sicaklik artist
yaklasik 0,5 derecedir.
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« Diinyanin bir¢ok daglik bolgesinde buzullar kiigiil-
mugstur.

« Kutup bolgesindeki yillik ortalama sicaklik son yiiz-
yilda yaklagik 1 derece artmustir ve bu artis kiiresel
ortalama sicaklik artis1 hizinin yaklasik iki katidir.

Birlesmis Milletler Hiikiimetler aras1 Iklim Degi-
sikligi Panelinin (IPCC) 2018 yilinda yayimladig:
“1,5°C Kiiresel Isinma Ozel Raporu”nda insanlarin
sanayi oncesi doneme gore diinyanin yaklagik 1,0°C
1sinmasina sebep oldugu belirtilmektedir. Sera gazi
emisyonlar1 mevcut sekilde devam ederse kiiresel
isinmanin 2030 ile 2052 yillar1 arasinda 1,5°C siniri-
n1 gececegine dikkat ¢ekilmektedir. 1,5°C sinirinin,
stirdiiriilebilir kalkinma ve yoksullugu 6nlemek i¢in
biiyiik bir 6neme sahiptir. Kiiresel 1stnma 1,5°C ile s1-
nirlandirilabilirse ekolojik sistemler ve yasam alanlar
acisindan bir¢ok olumsuz etkinin 6nlenebilecektir.
Kiiresel 1sitnmanin doga ve insanlar iizerindeki etkileri
simdiden goriilmeye baglanmistir. 1.5°C’lik artiglik
senaryoda, 2.0°C’ye gore deniz seviyesi 0.1 metre daha
az ylikselecek, karasal, tatl su, kiy1 sistemleri tizerinde
etkiler daha az olacaktir. Bu yiizden, tarim, enerji, sa-
nayi, bina, ulasim ve sehirlerde hizli ve genis kapsaml
doniigiimler yapilmasi gerekmektedir.

Asit Yagwmurlan

Fosil yakitlarin yanmasi sonucu atmosferde kikiirt

ve azot igeren gazlar birikir. Bu gazlar havadaki su
buhariyla ve diger maddelerle birlesince kimyasal tep-
kime meydana gelir. Bu tepkime sonucunda siilfiirik
asit ve nitrik asit damlalar1 olugur. Atmosferdeki asit,
yalnizca yagmurlarla degil, kar, sis, havadaki gazlar ve
tanecikler yoluyla da yeryiiziine iner. Asit pargaciklari
riizgarla ¢ok uzun mesafelere taginabilir. Asit yagmuru
toprak ve suyu kirletir, canli hayata ve tiim ekolojik
sisteme ciddi zararlar verir.
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Hava Kirliligi

Havadaki yabanci maddelerin, normalin tizerindeki

yogunlugudur. Hava kirliliginin insan sagligina etkisi Bu diinya bize

atalarimizdan miras
kalmadi. Biz onu to-
runlarimizdan 6diing

oksiiriik ve bronsitten, kalp hastalig1 ve akciger kan-
serine kadar degisir. Hava kirliligi sadece disaridaki
havada olusmaz. Mekanlarin icerisindeki havada da

kirlilik olugabilir. Igerideki hava kirliliginin en énemli aldik.
sebebi sigara dumanidir. I¢ mekandaki hava kirliligi

deri kizarikliklari, zihinsel yorgunluklar, bas agris, V
siklikla rastlanilan solunum yollar1 enfeksiyonlar1 ve

oksiiriik gibi sikayetlere sebep olabilir. ‘;’EA)

0zon Kirliligi ve 0zon Tabakasmdaki
Pelinmeler

Ozon, zehirli, renksiz bir gazdir ve atmosferin st
katmanlarinda yer alir. Gokyiiziiniin mavi renkte go-
riinmesi bu gaz sayesinde olur. Glinesten gelen zararl
1isinlar1 siizen ve ozon igeren {ist atmosfer katmanina
ozon tabakasi denir. Ozon tabakasi giinesin radyasyo-
nunu siizerek filtre gorevi goriir ve canlilar1 korur.

Incelmesi ya da bu incelmeye bagl delinmesi s6z ko-
nusu oldugunda ozon tabakas: kendisinden beklenen
islevleri yerine getiremez. Bu durumda giines 1s1nlar1
insan ve ¢evre i¢in gercek bir tehlike haline doniisiir.
Ozon tabakasinin inceldigi ya da delindigi bolgeler-
de bir¢ok deri hastalig1, katarakt vakasi ve basta cilt
kanseri olmak iizere farkli kanser tiirleri artig goster-
mektedir.

Ozon tabakasinin incelmesine en ¢ok
i¢cinde kloroflorokarbon bulunan sey-
ler ve klor kullanimi sebep olmaktadir.
Kloroflorokarbonlar, sogutucularda,
araba klimalarinda, kopiik tiriinlerin-
de, yalitim maddelerinde kullanilan
bir bilesimdir. Ayrica spreylerde itici
madde olarak kullanilir.
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0zon Postu Oneriler

« Otomobil klimalar1 sogutucu gaz olarak ozon ta-
bakasina zarar veren maddeleri igerebilirler. Giinii-
miizde bu maddeleri icermeyen modeller mevcuttur.
Yeni arag alirken bunlar tercih edilmelidir.

« Yalitim malzemeleri ve ambalaj koptiklerinin de
ozon tabakasina zarar veren kimyasal maddeler
icerebilecegi unutulmamalidir. Bu iiriinler gereksiz
tilketilmemelidir.

Kullanilan sprey malzemelerinin ozon dostu olmasi-
na dikkat edilmelidir.

Tirkiye'de Eneriji

Ulkemizde tagkomiiri, linyit, petrol ve dogalgaz bulun-
masina ragmen bu yakitlar tilkemizin enerji ihtiyacin
karsilayacak yeterlilikte degildir. Yeni kaynaklar bulun-
madig takdirde, 2017 yili tiretim seviyesi ile yurt ici
tiretilebilir toplam ham petrol rezervlerimizin yaklagik
18 yillik, tiretilebilir dogal gaz rezervlerimizin 13,5
yillik bir 6mrii bulunmaktadur. Linyit haricindeki diger
tiim fosil yakitlar yoniinden fakir bir iilkeyiz. Yenilene-
bilir enerji kaynaklar1 yoniinden her ne kadar potansi-
yelimiz biiyiik ise de bunlar heniiz yeterince ekonomik
degildir. Bu yiizden, enerji kaynaklarinda biiyiik oranda
disa bagimliyiz. Birincil enerji talebinin yerli tiretim ile
karsilanma orani, 2016 yilinda %25,9 olarak gercekles-
mistir. Tirkiye'nin enerjide disa bagimlilig: bir 6nceki
yila gore yaklasik %1,9 azalarak %74,1 seviyesinde
gerceklesmistir. Petrolde ithalata bagimlilik oran1 %94,6
olan Tirkiye'nin, dogal gazda ithalata bagimlilik orani
%99,4dir. Petrol ve dogal gaz tiiketiminin birincil enerji
icindeki pay1 %59 olarak kaydedilmistir

Enerji verimliliginde de oldukg¢a geriyiz. Enerji verim-
liligi, harcanan her birim enerjinin daha fazla hizmet
ve iiriine déniismesi demektir. Ulkemizde 1.000 do-
larlik bir milli hasilay: tiretmek igin yaklagik 400 litre
petrol esdegeri enerji harcanmaktadir. Oysa 6rnegin
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Japonya ve Danimarkada bu oran sadece 100 litredir.
Ekonomik tiretimin ana unsuru olan ve hayat kalite-
mizi iyilestiren enerjinin kullanimindan vazgeceme-
yecegimize gore enerjiyi verimli kullanma konusunda
duyarli davranmaliyiz.

Clinki;

 En 6nemli enerji kaynagi olan petrol ve komiir gibi
fosil yakitlar sadece tilkemizde degil diinyada da
hizla tiikeniyor.

o Kullandigimiz enerjinin biiyiik bir kismini déviz
odeyerek yurt disindan satin aliyoruz.

o Gelirlerimizin gok biiyiik bir béliimiinii enerji itha-
latina harciyoruz.

o Enerji tiretim ve tiiketim siire¢lerinde ortaya ¢ikan
sera gaz1 emisyonlar1 ve gesitli atik Giriinler gevreye

biiytik zararlar veriyor. En ucuz enerji,
« Evimizde ve ulasimda bilingsizce tiikettigimiz ener- tasarruf edilen
jinin faturasi aile biitgesini sarsiyor. enerjidir.
Opysa ki yapilan hesaplamalar yaklagik 7,5 milyar TL V
degerinde enerji tasarruf potansiyelimiz oldugunu
gosteriyor. Bu paraya dort Keban Baraji inga (?% b

edilebilir ya da en az 30 milyon konutun bir A
yillik enerji ihtiyaci karsilanabilir.

Enerji faturalarimizi diisiirmek, aile eko-
nomisine katkida bulunmak, tilkemizin
enerjide disa bagimliligini azaltmak ve
gelecek nesillere yasanilabilir bir ¢evre
birakmak i¢in enerjiyi verimli kulla-
nalim. Enerji titketim aligkanliklari-
mizdaki kiigiik degisiklikler, konut-
larimizda alacagimiz bazi 6nlemler
bizlere ¢ok seyler kazandiracaktir.

Unutmayalim! Tasarruf edebilecegi-
miz her birim enerji hem iilkemize
hem de cebimize fayda saglar!
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Yenilenebilir mi, Yenilenemez mi? ~

Asagidaki ozelliklerin yenilenebilir
ve yenilenemez enerji kaynakla- Yenilenebilir

an hangisi labil Yenilenemez
rindan hangisuie uygun otavuiece- enerji kaynakla- | enerji kaynakla-
gini isaretleyerek belirtin.
rina uygundur. | rina uygundur.

Fiyat degiskenligi ve fiyat riskleri
vardr.

Verimi dusiiktiir.

Rezervleri sinirhidir.

Hava kirliligi sorunu olusturmaz.

Ulke icin enerji giivenligi saglar.

Alt yap1 gerektirir.

Kisa siirede fazla enerji temin edilme-
sine imkan verir.

Verimi yiiksektir.

Temizdir.

Ithalat bagimlilig1 yaratur.

Ucuzdur.

Tikkenmez.

Mevsime ya da hava durumuna
bagldir.

Insan sagligina ve cevreye zararlidir.

Ithalat bagimliligini 6nler.
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Ne Etkiledi? Sonueu Ne Oldu?
¢

1

SERA ETKISi VE
KURESEL 1ISINMA

Yukaridaki etiketlerde cevre sorunlarindan bazilar1 yer almaktadir. Cevremizde
gozlemleyebildigimiz olaylarin hangileri bu ¢cevre sorunlarimin nedenlerindendir?
Asagidaki ifadeleri okuyarak ilgili etiketin numarasini yamina yazin.

Gereginden fazla kullanilan parfiim ve deodorantlar -

Agaclarin kesilmesi ve yerine agaglandirmanin yapilmamast - @







Konutlarda Enerji e|e 19

Az enerji kullanmak tek bagina yeterli degildir. Onemli
olan az enerjiyle yiiksek verimlilik saglayabilmektir.
Ciinkii enerji tasarrufu kisa vadede para tasarrufu, uzun
vadede diinyanin korunmas: demektir.

Bu boliimde;

o evlerde 1s1 yalitiminin saglanmasi,
« 1sinma kaynaklarinda enerji tasarrufu yol ve yontemleri,

o elektrikli ev aletleri ve arag gereclerinde enerji tasar-
rufu yol ve yontemleri,

« enerji tilketimlerini gosteren etiketlerin igerigi

konulari ele alinmaktadir.




N
PeTrrer——
SURNNMNANNAN
AR

Ne Kadar Eneriji Tiketiyoruz?

Ulkemizde elektrik ve dogalgaz, Enerji Piyasasi Dii-
zenleme Kurumu'ndan lisans alan 6zel sirketler tara-
findan dagitilmaktadir. Farkli bolgelere farkl: firmalar
hizmet verse de faturalarda yer alan bilgiler degis-
mez. Bir tiiketici, faturalarina bakarak tiikettigi aylik
elektrik ve dogalgaz miktarini ve bunlarin kendisine
maliyetini 6grenebilir.

Evimizi Yalitsak da wu Isitsak
Yalitmasak da wu Isitsak?

Az enerji kullanmak tek bagina yeterli degildir. Onemli
olan az enerjiyle yiiksek verimlilik saglayabilmektir.
Bu sebeple enerjiden tasarruf ederken evin hem dis1
hem de ici disiintilerek tedbirler alinmalidir. Evlerin
wsitilmasina harcanan enerjiden tasarruf etmek i¢in

i¢ ortam 1s1s1inin muhafaza edilmesi gereklidir. Is1
yalitim1 dogru yapilan bir binada 1sitma ve sogutma
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1 k 1 Enerji Fonu :1‘( ayag Bedeli pllma5| sonucu
tilmasi gerekir. Catilar uygun s i B elde edilen TL
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ozellik ve kalinhiktaki yalittim = [aciomwm B - |degeri
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Gug Agim Bedeli Gelecek Aya Devir
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arasinda uygun bir yalitim
malzemesi ile yalitilan bir ¢ati,
%10-15 civarinda bir enerji tasarrufu saglar.

Binaniza Manto Giydirin!

Imkan varsa binaya mantolama yaptirilma-
lidir. Mantolama binanin soguga veya sicaga
kars1 korunmasi amaciyla 6zel malzemeyle
kaplanmasidir. Yalitim yaparken ucuz olani
degil uygun malzemeyi tercih etmek dogru
sonug verir.

Soguga Kapilart Kapatn!

Soguk havalarda apartman giris kapilarinin
acik kalmamas: gerekir. Cift kapi veya oto-
matik kapama sistemi uygulamalar1 1sinin
korunmasi i¢in en kullanigh yontemlerdir.
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Kapi ve Pencerelere
Dikkat!

Kapilar ve pencereler, evdeki
1sinin dortte birinin kaybina
sebep olmaktadir. Cift cam
veya 1sicam olan pencerelerde
1s1 kaybu yar1 yariya azalir. Evde
bir tadilat yapilacaksa ¢ift cam
konusuna 6ncelik verilmeli-
dir. “Simdilik imkanlarimiz
elvermiyor.” diyorsaniz pencere
ve kap1 kenarlarindan hava
sizmasini pencere bandi ve
stinger kullanarak engelleyin.
Pencere ve kap1 dogramalari ile
duvar arasinda hava sizintisina
yol agacak agiklik varsa bunlar
mutlaka dolgu malzemeleri

(alg1, siva, macun, silikon vb.) ile kapatilmalidir. Kirik
pencere camlari degistirilmeli ya da hava sizmayacak
sekilde bantlanmali, gevsek camlar ise macunlanmalidir.

Kolay Coziimler

« Evin bahgesi varsa riizgar alan cephelerinden agaglan-
dirma ile bina sert riizgarlardan korumaya alinmahdir.

Sizintilar bul-
mak hi¢ de zor degil.
Yanan bir mumu pencere
kenarlarinda ve diger sizinti
olabilecek yerlerde dolastirin.
Mum alevi saga sola hareket
ediyorsa sizinti var
demektir.

« Miimkiin oldugunca elektrikli 1sitic1 kullanilma-
malidir. Elektrikli isiticilar diger 1siticilara oranla
daha fazla enerji tiiketirler.

« Daha diisiik ortam sicakligina alismaya ¢aligil-
malidir. Ortam sicakliginda 1 derecelik azalma,
yakat tiiketimini %5-7 oraninda diisiirir.

Kalorifer Kullaniyorsaniz...

« Kalorifer kazani veya kat kaloriferi, 1s1tma ihtiyaci
olmayan bir yerde ise bu alandaki tiim boru ve tank-
lara 1s1 yalitim1 yaptirilmalidir.
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o Radyatorlerin oniinii veya tistiinii kapatacak perde
ve mobilya kullanimindan kaginilmalidir. Perde
boylarinin radyatorlerin 1s1 akisina engel olmayacak
uzunlukta olmasina 6zen gosterilmelidir. Dekoratif
ortiiler, kurutulmak igin radyator iistiine serilen
camasirlar, mobleli radyatér muhafazalar: ortamin
1sinmasina engel olur.

« Radyatorlerin ve genel olarak tiim 1s1 kaynaklarinin
arkasina yansitict paneller koyulmalidir. Boylece
radyatoriin arkasindaki dis duvardan 1sinin kagisi
engellenip odaya yansimasi saglanir. Bu paneller
piyasada hazir olarak satildig1 gibi, strafor levhanin
bir yiiziine aliiminyum folyo kaplanarak basit sekilde
evde de imal edilebilir. Yansitic1 panellerin yerles-
tirilmesinde dikkat edilmesi gereken nokta, mat
yiiziiniin duvara, parlak yiiziiniin radyatore bakmasi
ve radyatore temas etmemesidir.

Radyatorlerin temizligine dikkat edilmelidir. Ciinkii
lizeri toz tutan radyatorler 1s1y1 hapseder.

Bir evin kuzey ve giineye bakan taraflarinda sicaklik
farklari olur. Giiney cephesi daha fazla 1s1 ve 151k
aldig1 i¢in kuzey cephesine oranla daha iyi 1sin1r. Bu
yiizden giiney cephesindeki odalarin radyatér vana-
lar1 kisilmalidir.

Sicaklik ayarli termostatik radyator vanalari tercih
edilmelidir. Bu tiir vanalarin ilk yatirim maliyetleri
yiiksektir. Ancak ortalama iki yilda maliyetlerini
cikarirlar.

Odalar nemlendirilmelidir. Ciinkii kaloriferler yiik-
sek 1s1da galisirken havay:
kurutur. Kuru havada da
soguk daha fazla hissedilir.
Ayrica kuru hava solunum
sorunlarina da sebep olur.

Kombi kullaniliyorsa kombi
stirekli acilip kapatilmamals,
dusiik 1s1da siirekli galigir
vaziyette tutulmalidir.
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Soba Kullaniyorsaniz...

« Sobanin verimi ne kadar ytiksek olursa o kadar
az odun komiir yakilir. Bu nedenle satin alinacak
sobanin iyi gekisli olmasina, yani sicak gazlarin
bacaya ulasmadan 6nce sobanin i¢inde birkag kez
dolastyor olmasina dikkat edilmelidir.

Sobaniz mutla-
ka standartlara uygun
(TSE belgeli) olmalidir.
Yiiksek verimli sobalarla bir
sezonda 150-200 kg kdmiir
tasarruf etmeniz mim-
kiin olacaktir.

« Sobalarin temizlik ve bakimina 6zen gosterilme-
lidir. Temiz ve bakimli sobalar hem yakitin daha
verimli yanmasini hem de gevreye verilen zararin
azalmasini saglar.

« Kullanilan yakitin kuru olmasina 6zen gosterilmelidir.

« Soba kapaklarinin sizdirmazhigina dikkat edilmeli-
dir.

« Soba bacalarina yalitim uygulanmalidir.

« Soba duvara ¢ok yakin yerlestirilmemelidir. Sobanin
1s1sindan iyi yararlanabilmek i¢in soba ile en yakin
duvar arasindaki aciklik en az 50 cm olmalidir.

« Satin alinan kémiirlerin sobada verimli yakilmasina
iliskin bilgileri igeren yakma kilavuzu saticilardan
istenip tavsiyeler uygulanmalidir.

Hangisi Ne Kadar Elektrik Harcryor?

Ev i¢i elektrik tiiketim paylarina bakildiginda, ilk
siray1 %30’la buzdolab1 almaktadir. Buzdolabini %28
oranla aydinlatma takip ederken %10 ile elektrikli

Alevin Dili

Yakitlarin yanmalari
esnasinda cikardiklari
alev renklerine ba-

karak yanmanin tam
veya eksik oldugu
anlasilabilir.

« Mavi alev: Tam
yanma

« Portakal rengi alev:
Eksik yanma

« Sari alev: Sonuk
yanma (Bu renkteki
alevde yakit kulla-
nilmamaldir.)

firmnlar tigtinci
Hangisi Ne Kadar Tiiketiyor?

siradadir. Televiz-

yon, ailenin elektrik |Buzdolabi %30
tilketiminde %10, | Aydinlatma %28
camasir makinesi Elektrikli firin %10
%7, bulagik maki- | Televizyon %10
nesi %6, {itii %4, Camagir makinesi %7
elektrikli stiptirge l§u1a§1k makinesi %6
%3 ve sa¢c kurutma | Ut %4
makinesi %2 paya Elektrikli stipiirge %3
sahiptir. Sag kurutma makinesi | %2




Lizumsuzsa Sondiir!

o Akkor lambalar kompakt fluorasan lambalarla
degistirilmelidir. Bir kompakt fluorasan lambanin
kullanim 6mrii akkor lambaya gore 8 kat uzundur ve
bir akkor lambanin beste biri kadar enerji kullanir.
Yani 100 watlik bir akkor lamba yerine 20 watlik bir
kompakt florasan lamba kullanarak ayni 15181 sag-
layabilmek miimkiindiir. Bir evde {i¢ akkor lamba,
kompakt floresan lamba ile degistirilmis olsa aydin-
latma konforu degismez, dort ayda kara gegilir.

o Isiga cok fazla ihtiya¢ duyulmayan odalarda diisitk
wattli lambalar tercih edilmelidir.

Aydinlik seviyesinin yiiksek olmasi gereken
mekanlarda, birkag 151k kaynag1 yerine giiglii tek
bir 151k kaynagi kullanilmasi daha az enerji sarfiyati
saglar.

Isig1 kisip yiikseltebilen (dimmerli) 151k ayarlayicilar:
kullanilarak lambalara giden enerji kontrol edilebilir.
Bu sekilde 151¢1n parlaklig: ihtiyaca gore azaltilabilir
ya da arttirilabilir.

« Bulunulan mekandan ayrilirken lambalar séndiiriil-
melidir.

Dekoratif abajurlar yerine seffaf golgelikli abajurlar
tercih edilmelidir. Clinkii dekoratif lambalar 15181n
gereksiz yere farkli farkli yonlere dagilmasina sebep
olur.

« Evi¢inde zaman zaman girip ¢ikilan ve siklikla 15181
a¢ik unutulan boliimlerde 1518a duyarl (fotoselli)
veya zaman ayarlayici cihazlar kullanilabilir.

Eve esya alirken ya da evin dekorasyonunu yaparken
acik renkler tercih edilmelidir. Agik renkli duvarlar,
mobilyalar, perdeler ve halilar 15181 yansitarak oda-
nin aydinlatma ihtiyacini azaltir.
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Bosa yanan
ampul, bosa
giden emek
ve enerjidir.
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Elektrikli Ev Aletleri

« Kullanilacak ev aletleri satin alinirken sadece fiyat agi-
sindan degil, enerji tasarrufu agisindan da karsilagtirma
yapimalidir. Enerji verimliligi seviyesi yonetmeliklere
uygun olarak belgelenmis olan bir cihaza yapilacak ya-
tirrmin maliyeti yiiksek olmakla birlikte, cihazin 10-15
yillik kullanim 6mrii boyunca saglayacag: enerji ta-
sarrufu 6denen parayi kat kat geri kazandiracaktir. “A”
ve “A+” isaretli cihazlar en verimli olanlaridir. Yitksek
verimli ve ¢ok diisiik verimli cihazlar arasinda yaklagik
%60 oraninda enerji tiiketim farki vardir.

o Elektrikli cihazlari, kullanma kilavuzlarinda yazi-
I1 talimatlar dogrultusunda ve uygun ortamlarda
kullanmak cihazin enerji tiiketimini azaltacag: gibi
omriini de arttirir.

o Flektrikli cihazlarin verimli kullanilmasinda duzenli
bakim esastir.

Buzdolabi: Her Giin 24 Saat

Buzdolaplari, ¢ogu elektrikli aragtan farkli olarak
gliniin 24 saatinde ve yilda 365 giin ¢aligmaktadir. Bu
sebeple buzdolabinin verimli kullanilmasi daha fazla
6nem tagir. Buzdolabini verimli kullanmak i¢in sunla-
ra dikkat edilmelidir:

« Ihtiyag duyulandan daha yiiksek kapasitede bir buz-
dolab1 satin alinmamalidir. Biiyiik kapasiteli buzdo-
laplar1 daha fazla enerji harcar.

« Yiyecek ve icecekler buzdolabina hava akisini engel-
lemeyecek sekilde yerlestirilmelidir. Derin donduru-
cudaki yiyeceklerin ise sikica paketlenmesi, aralarin-
da bosluk birakilmamas: gerekir.

o Buzdolaby, evdeki 1s1 kaynaklarindan en az 30 cm uzaga
yerlestirilmeli, glines 1sinlarindan uzak tutulmalidir.

« Buzdolabinin kapilarindaki manyetik yapisma
bantlari, yapisma yiizeyleriyle birlikte ayda bir defa
temizlenmelidir.



Buzdolabinin kap1 contalar1 zaman zaman kontrol
edilmelidir. Conta, dolabin igi ile kapis1 arasindaki
sizdirmazlig1 saglar. Eger deforme olmussa mutlaka
degistirilmelidir.

Buzdolabindaki sulu yiyeceklerin iistii kapatiimali-
dir. Ciinkii agik birakildiginda dolaptaki nem orani
artar. Bu da buzdolabinin daha fazla ¢alismasina
sebep olur.

Yiyecekler sicakken buzdolabina koyulmamali, oda
sicakligina gelinceye kadar bekletildikten sonra
yerlestirilmelidir.

Derin dondurucudan ¢ikarilacak donmus malzeme,
bir giin 6nceden alinarak buzdolabina konulmali ve
orada ¢ozlilmeye birakilmalidir. Donmus malzeme
¢oziiliirken dolaba sogukluk verecegi icin buzdolab:
daha az enerji harcayacaktir.

Buzdolabinda 5-6 mmden fazla kalin buz tabaka-
st olusmadan gerekli ¢6zdiirme ve temizlik islemi
yapilmalidir.

Buzdolab1 kapist uzun siire agik tutulmamalidir.

Buzdolabinin duvarla arasinda arkadan 10 cm, yan-
lardan ise 15 cm mesafe birakilmalidir.

Buzdolabinin arka kismindaki 1zgarasi yilda en az bir
defa uygun yumusak bir siipiirgeyle temizlenmelidir.

Paranizi Atese Atmayin!

Yiyecekleri pisirmek i¢in, verimli pisirme araglarmimn kul-
lanimu ile enerji tasarrufu saglanabilir. Ister elektrik ener-
jisi ister gaz kullanilsin, ocaklarda yemek pisirmek firinda
yemek pisirmekten daha ekonomiktir. Firin ve ocaklari
verimli kullanmak i¢in sunlar dikkate alinmalidir:

o Firin ve ocak satin alirken enerji sinifi “A” ve iistii
olanlar tercih edilmelidir.

« Pisirilen yemegin tiiriine gore tencere ve tava kulla-

nilmalidir. Bos yere kullanilan kalin altlikli tencere-
ler fazla enerji titketimine sebep olur.
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« Pisirme esnasinda tencere kapaklar: kapali tutulma-
lidir. Kapagi acik pisen yemekler i¢in ii¢ kat daha
fazla enerji tiiketilmektedir.

o Firin kapaginin her agilisinda %20 oraninda 1s1 kayb1
olur. Bu nedenle pisme siiresinin sonuna kadar ka-
pak acilmamalidir.

o Yemek pisirirken basincli (diidiiklii) tencereler tercih
edilmelidir. Bu tiir tencereler pisirme siiresini diisii-
riir, enerji titketimini azaltir.

« Donmus yiyecekler ¢oziilmiis yiyeceklere gore her
zaman daha uzun siirede piser. Bu nedenle 6nce
yiyeceklerin ¢oziilmesini saglamak gerekir.

« Firinda ayni anda birden fazla yiyecek pisirmeye
calistilmalidir.

o Eger evde birkag firin varsa daima kiigiik olan tercih

T edilmelidir. Biiyiik bir firinin yar1 kapasite ile kulla-
. : @ O nilmasi yerine, kiigiik bir firinin tam kapasite ile kul-
lanilmasi elektrik faturalarinda azalma saglayacaktir.

o Firin, pisirme isleminden sonra da 1sisin1 yaklagik 15
dakika kadar korur. Bu 15 dakika degerlendirilebilir.

Camagirlarnizi Parayla Daha Tewiz
Yikayamazsiniz

o Yeni bir camasir makinesi satin alirken tercih edi-
lecek kapasite biiytikligii ihtiyaca gore belirlenme-
lidir. Ornegin piyasaya yeni ¢ikan 10 kg kapasiteli
makineler A sinifi bile olsalar, kiigiik aileler ve ¢ok
sik camasir yikama ihtiyaci icinde olan aileler i¢in
uygun degildir.

o Kurutmali camagir makinesi alinacak ise bunlarin

¢amasir kurudugu zaman {initeyi kapatan, nem sen-
sorli olanlar: tercih edilmelidir.

« Camagsir makinesi alirken 6nden yiiklemeli maki-
neler tercih edilmelidir. Bu tiir makineler genellikle

B —— tistten yiiklemeli makinelere gore daha az enerji

tuketirler.



Konutlarda Enerji e|e 29

o Camagir makinesi, ¢cevresi hava alacak sekilde duvar-
dan en az 5 cm uzaga yerlestirilmelidir.

« Camasirlar gerekmedikge yiiksek 1s1da yitkanmama-
lidir. Ciinkii enerjinin bityiik boliimii suyu 1sitmak
icin kullanilir.

o Az kirli gamagirlarda ekonomik program segilmeli-
dir. Cok kirli ve lekeli camasirlar ise 6nceden 1slatil-
malidir. Bu durumda camasir makinesine daha az is
birakilip tek yikama ile ¢amasirlar temizlenebilir.

 Kurutma makinesi kullanmak yerine ¢amasirlari
asarak kurutmak tercih edilmelidir.

o Camagir makinesi her zaman tam kapasitede ¢alisti-
rilmali ancak kapasitesinin tistiinde de ¢alistiriima-
malidir.

« Makineye az miktarda camagir konuluyorsa daha az
su almasini saglayacak program secilmelidir.

Bulagiklara Dikkat!

o Bulagik makineleri elde yitkamaya oranla daha
az su ve elektrik tiiketimi saglar. Bu sebeple elde
yikama yerine bulasik makinesinde yikama tercih
edilmelidir.

o Bulasik makinesi, etrafina en az 5 cm
bosluk birakarak yerlestirilmelidir.

o Bulagik makinesi dolmadan ¢alistirilma-
malidir. Ciinkii makine her durumda ayni
su ve enerjiyi harcar.

o Az kirli bulagiklar i¢in ekonomik program
kullanilmalidir.

o Bulagiklar makineye yerlestirilirken ye-
mek artiklar1 durulanarak degil siyrilarak
temizlenmelidir.

« Makinenin son durulama tamamlandik-
tan sonra durdurulmasi, kapagin agilarak
bulagiklarin kurutulmasi daha az enerji
titketimi saglayacaktir.




30 ee Enerji Tasarrufu

Klima Kullanmmin Piif Noktalan

Ulkemizin bir kismi yaz aylarinda
asir1 sicak olmakta, bu durum ¢alig-
ma ve yasama kosullarini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu nedenle de
daha rahat bir yasama ¢evresinin sag-
lanmasi icin sicaklik ve nem oranini
diigiiren sogutucular ve klima cihaz-
lar1 kullanilmaktadir. Klima cihazi
satin almadan 6nce evin pasif sogut-
ma yontemleri (giines alan kisimla-
rin agaglandirilmasi, cam filmleri,
pencere tenteleri vs. kullanilmasi)

ile serinletilip serinletilemeyecegini
diisiinmek enerji tasarrufu agisindan
akillica olacaktir. Bu yontemlerin
yeterli olamayacag: diisiintiliiyorsa
sogutucu ve klimalar1 verimli kullan-
mak i¢in sunlara dikkat edilmelidir:

« Uygun dlgiilerde klima tercih edilmelidir. Thtiyag
olandan ¢ok biiyiik bir klima para ve enerji kayb1
demektir.

« Klima segerken aletin 1s1y1 diizenli ve dengeli yayma
ozelligine ve elektronik 1s1 ayarli (termostatli) olma-
sina dikkat edilmelidir.

« Klimanin kisin 1sitma sicaklik ayar1 ¢ok yiiksek, yazin
da sogutma sicaklik ayari ¢ok diisiik tutulmamalidur.

o Klima calisirken oda kapilar: kapali tutulmalidir.

« Klimalar miimkiin oldugunca 1sitma amagl kullanil-
mamalidir.

« Klima dis tinitesinin yaz aylarinda giines 151$1na
dogrudan maruz kalmasi engellenmeli, gerekirse
golgelik kullanilmalidir.

« Hava filtresi belli araliklarla degistirilmelidir.
Tikali filtreler hava akisini, sogutmay ve nem
gidermeyi engeller; daha fazla enerji sarfiyatina
sebep olur.
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Kigiik Peyip Gepmeyin!

Utiiler evlerdeki eneriji tiiketim kapasitesi en yiik-

sek cihazlardandir. Bu yiizden iitii kullanimin- ‘??’-‘sh
da asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:
o Utii alirken kurulu giicii diigiik, buhar

kapasitesi yiiksek olanlar tercih edilme-
lidir. Bu bilgiye iitiiniin iiretim bilgileri
etiketinden ulasilabilir.

o Utii yapmadan 6énce camagirlar diizgiin
sekilde askiya asilmalidir. Boylece fazla
kirigmadig igin ditiilerken daha az elekt-
rik harcanir.

o Camagirlar nemli olarak titiilenmelidir.

o Buharli ve termostatl dtiiler tercih edilmelidir.

« Utiileme isinin bitimine yakin iitii prizden ¢ekile-
rek iitiilenekecek son parca kalan 1sis1yla tamam-
lanmalidur.

« Utiileme isi, iitityii yeniden 1sitmak gerekmeyecek
sekilde planlanmalidir.

Saclarniz

o Saglar havlu ile iyice kurulandiktan sonra sag kurut-
ma makinesi kullanilmalidir. Béylece daha az enerji
harcanir.

Televizyonunuzu
Kapatwmay! Unutmayniz!

o Bekleme (stand-by) konumundaki
cihazlar enerji titketmeye devam
ederler. Elektronik cihazlar gii¢ diig-
melerinden kapatilmalidir.




32 ee Enerji Tasarrufu

Eneriji Verimliligi igin Etiket Okuyalm

Yeni kanunlarin getirdigi zorunluluga gore elektrikli
bir ev aleti A, B, C, D, E, F ve G harfleriyle etiketlendi-
rilmektedir. Bu etiketler cihazin enerji titketimi hak-
kinda bilgi verir. Diger bir deyisle satin alinan tiriiniin
yilda ne kadar enerji titketecegi etiketlerinden hareket-
le tahmin edilebilir. A harfi en diisiik enerji titketimli
cihazlar i¢in kullanilir. Ornegin, enerji verimliligi “A”
sinifi olan bir buzdolab1 “D” sinifi bir buzdolabina
gore %45, “G” sin1f1 bir buzdolabina gore ise %56 daha
az enerji harcar.

Buzdolabi
ABCD I Ureticinin adi veya ticari markasi
12345 —— Ureticinin model tanimi

« |—— Cihazin enerji verim sinifi

—— Varsa, cevre 6dili isareti

Enerj tiikketimi kWh/yil

Gergek tiiketim cihazin nasil ve nerede
kullanildigina baghdir.

(24 saatlik standart deney sonuglarina gore)

XYZ I~ Yilda tiiketilen enerji miktari (kilovat/saat

cinsinden)

Taze Gida Bolmesi Hacmi:: (litre)

xyz | Taze gida saklama bélmesinin net depola-

Dondurulmus Gida Bélmesi Hacmi: (litre) Xyz ma hacmi
Tuim dondurulmus gida saklama béltmleri-
Griilti: (Ses Giicti Duzeyi) Xz nin net depolama hacmi

Varsa dondurulmus gida saklama bol-
mesinin yildiz sayisi (Bu bolme icin yildiz

verilmesi gerekmiyorsa etikette bu satir bos
birakilir.)

Beyan edilmisse glrliltu seviyesi (desibel
cinsinden)



Taginirken de Enerji Verimliligi

Ev tagirken enerji verimliligi her seyden 6nce uygun
evi segmekle baslar. Binanin yagi, yalitim durumu,
kuzey giiney yonlenmesi gibi faktorler ev se¢iminde
unutulmamalidir. Yeni bir eve tasinmak biitiin titketim
aligkanliklarini yeniden diizenlemek i¢in firsat sag-

lar. Aydinlatma, 1sitma ve beyaz esyalarda ilk etapta
olusacak maliyetler uzun vadede faturalara tasarruf
olarak yansir. Ayrica kapi ve pencerelerin ¢ift cam ve
151 gegirmez dogramalarla degistirilmesi de daha sonra
olusacak 1s1 kayiplarini engeller.

Taginirken Bunlara Dikkat!

o Tasiirken bagkasina yararli olabilecek eski esyalar
atilmamaly, zarar gormeyecekleri sekilde ayrilip ilgili
yerlere ulastirilmalidir.

Esyalar1 paketlemek i¢cin market ve bakkallardan bos
karton kutular alinip onlar degerlendirilmelidir.

Atilacak esyalardan cam, metal, plastik ve kagit
olanlar ayrilip geri doniisiim toplama noktalarina
atilmalidir.

Evde eskiden kalmis olan
boya, deterjan, antifriz, pil
veya motor yag1 gibi ¢ev-
reye zararli atiklar normal
¢ope atilmamaly, bunlar
i¢in ayrilmis atik toplama
noktasina atilmalidir.

* Yeni eve tasinirken
ihtiyaglar listelenmeli
ve gereksiz bir tiiketim
yapilmamalidir. Orne-
gin sadece taginirken bir
kerelik kullanilacak bazi
alet ve egyalar, komsu
ve arkadaslardan 6diing
aliabilir.
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bk. Enerji, Ulke

] ve Dunya
bolim.

« Kégit veya plastik torba yerine yikanabilir kumasg
torba veya file tercih edilmeli, miimkiin oldugunca
geri doniisiimlii malzeme kullanilmalidir. Boylece
cevreye daha az zarar verilmis olur.

o Yeni evdeki kimyasal atik miktarini azaltmak i¢in
toksik olmayan ev boyasi, bocek ilaci veya spreyler
tercih edilerek sera gazlarinin olusumunun 6niine
gegilmelidir.

Kendi Enerjinizi Kendiniz Uretin!

Yenilenebilir enerji, doganin kendi dongiisii iginde
devamlilig1 olan yani bir sonraki giin aynen mevcut
olabilen enerji kaynagidir. Giiniimiizde diinyanin
bir¢ok yerinde evlerde yenilenebilir enerji kaynakla-
rindan yararlanilmaktadir.

Riizgar tiirbinleri, giines panelleri, 1s1 pompalari ve
biyokiitle yakitlarla ¢alisan 1siticilar evlerde kullanila-
bilecek yenilenebilir enerji teknolojileridir. Cevre dos-
tudurlar. Bu teknolojiler ilk yatirim maliyeti agisindan
pahali olsalar da orta ve uzun vadede aile biitgesine
yaptiklar1 katki ¢ok bityiiktiir. Clinkii kullandiklar:
enerji kaynaklar1 bedavadir.

Giines enerjisi, 1sitma ve aydinlatma i¢in evlerde
dogrudan kullanilabilir. Bina yiizeyine
ve ¢atisina monte edilen yeterli sayida
giines pili modiiliyle bir evin elektrik
gereksinimi rahatlikla karsilanabilir.
Giines enerjisi sicak su iiretiminde
de son derece ekonomiktir. Bolge
sartlarina ve bina yapisina uygun
bir giines depolama sistemi ile
suyu 1sitmaya para harcamaktan
kurtulmak miimkiindiir.

Tiirkiye'nin hemen hemen tiim bolge-
leri giines enerjisinden, birgok bolgesi

de riizgar ve yeralt1 sularindan enerji
elde etmeye uygundur.
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Ev tipi mikro-riizgdr veya
kiigtik riizgar tiirbinleri
kullanarak aydinlatma ve
elektrikli ev aletleri i¢in
rlizgar enerjisinden yarar-
lanmak miimkiindiir.

Is1 pompasi kullana-

rak jeotermal enerjiden
yararlanilabilir. Is1 pom-
pasi diisiik sicakliktaki bir
ortamdan (hava, toprak
ya da sudan) 1s1 ¢eken ve
bunu yiiksek sicakliktaki
bir ortama veren cihazdir.
Is1 pompalar1 dogadaki
enerjiyi evin igine tagir. Bu vm
pompa araciligryla enerji
kisin 1sitilacak, yazinsa so-
gutulacak alanlara taginir.

Biyokiitle enerjisi evlerde
en ¢ok yemek pisirmek ve
isinmak i¢in, ocaklarda
ve sobalarda kullanila-
bilir. Pancar, misir, ceviz
gibi bitkilerin artiklar: ve
kabuklari, bazi kuru ot
cesitleri ve agag parcalar1
biyokiitle enerjisi i¢in iyi
birer kaynaktir. Biyokiitle
enerjisi kullanan ocaklar
ve sobalar da hava kirliligi yaratirlar ama fosil yakitlara
nazaran daha az kimyasal atik iiretirler.

Evlerde yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanim alanlari ve gerekli teknojik
altyapilarla ilgili olara su kurumlardan bilgi alinabilir:
« Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanhg:

« Enerji isleri Genel Muduirliigii
« Temiz Enerji Vakfi a




Finminizs
isithysaniz
birka¢ yemegi
tek bir seferde bir
arada pisirin.

Bakir tabanh
tencere ve tava
kullanin. Bu tip tavalar
celik olanlardan cok
daha hizh isinir.

Evinizin
duvarlanni ve
pencere cercevele-
rini iyi yalrhin.

isiniz bittik-
ten sonra bilgisa-
yannizin monitorunu
kapatmay
unutmayin.

Bulasik
makinenizin dogal
kurutma secenegini
kullanin.

Bulasiklan
bulasik makinesine
yerlestirmeden 6nce
yemek arhklanni
siyinn.

Bir odadan
cikarken isiklan
kapatmay:
unutmayin.

Eger pencere-

leriniz iyi yalthimissa
ginduizleri gin isigindan
faydalanmak icin perdelerini-
zi iyice acin, giines battktan
sonra tekrar kapatin.




yiyecekleri buz-
dolabina koymadan
once sogumasini

Yiyecekleri
koruyucu ambalaila-
nndan gikann ki buzdo-
labi yiyecekleri sogutmak
icin fazladan enerji
harcamasin.

Buzdolabi-

nmizi herhangi bir
isthcidan veya pence-
re 6niinden uzaga
yerlestirin.

Sicak

bekleyin.

Camasir-

lannizi kurutucu
kullanmak yerine
asarak kurutun.

Sicak su
gerekmedikce
giysilerinizi makinede
soguk suyla
yikayin.

Buzdola-
binin kapisini
ack
tutmayin.

Eski buzdola-

biniz enerji tasarrufiu

yeni bir modelle degistir-
mek faturalannizin

%50’ye kadar diissmesini

saglayabilir.

Buzdolabin-

daki iceceklerin agzini
kapatin, agz acik sivilar
buzdolabinin daha fazla
calhismasina sebep olur.

Unutmayalim! Enerji kaynaklar kasithdir. Gelecek
nesillere de bu kaynaklari birakalim!
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incele!

Asagidaki etiketi inceleyerek bu iiriiniin 6zellikleri iizerine tartisin.

Enerji nesi
Uretici KALE

Model WFO02022TR

g 1.02

(60°C pamukiu lan
Sancarttos sonuanna goroy

Yikama performansi A BCDEFG
A yiksek G : digik

Sikma performansi AB(C DEFG
A: yiksek G: dugik

Sikma devri ( dev/dak. ) 1000
Kapasite ( pamukiu ) kg 6.0

Su tiketimi It 49
GUrllth (Ses gic duzeyi)  Yikama

(dB(A)re1pW) Sikma

Aynintili bilgi Grin brogdrindedir.

Standart TS 290 EN 60-456
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Enerji Verimliligi Testi

leyin.

Asagidaki ifadeleri okuyarak “evet” ya da “hayir” segeneklerinden birisini isaret-

T Giines battiktan sonra giin boyu igeri
giren 1s1y1 kaybetmemek igin perde-
leri kaparim. (] Evet (] Hayiwr

12 Buzdolabini agtigimda isimi he-
men bitirip kapagini kapatirim.
(dEvet [1Hayir

2 Odadan ¢ikarken her zaman 1giklar1
kapatirim. (] Ever (] Hayir

3 lcerisinin ¢ok 1sindigimni diisiindii-
glimde tizerimdeki kalin giysileri
¢ikarmak yerine radyator vanalarini
kapatinim. (] Evet [ Hayir

13 Camagir veya bulagik makinele-
rini tam dolmadan ¢aligtirmam.
(dEvet [1Hayir

14 Camagirlarim genelde diisiik 1s1da
yikarim. [ Eyer [ Hayir

4 Usiidigiimde kaloriferleri ag-
mak yerine kalin giysiler giyerim.
(JEvet [(Haywr

15 Suisiticisinda sadece ihtiyacim kadar
sukaynatinm. (] Evet []Hayir

5 Igerisi 1siirken kapi ve pencereleri
sikica kapatlrlm. E]Eyet D Hgylr

16 Firini yaktigimda birden faz-
la yemegi bir arada pisiririm.
(dEvet [1Hayir

6 Televizyonumu bekleme konumunda
tutmak yerine diigmesine basarak
kapatinnm. (JEvet []Hayiwr

17 Camagirlarimi ¢ok kuruma-
dan nemli olarak iitiilerim.
(dEvet [1Hayir

7 Eger izlemiyor ve dinlemiyorsam te-
levizyonumu ve radyomu kapatirim.
ClEvet [Haywr

18 Azkirli bulagik ve gamagurlar igin
makinemde ekonomik program
kullanirim. (JEvet (] Hayir

8 Musluklar: isim bittikten hemen son-
ra kapatirim. (] Evet (] Hayir

19 Yiyeceklerimi pisirmeden 6nce
buzunu ¢ézerim. (] Evet []Hayr

9 Disarida glinigig1 varken lambalari
sonduririm. E]Evet E]Haylr

10 Uzun uzun banyo yapmak yerine kisa
duglar arim. (] Evet (] Hayir

17 Buzlugu diizenli olarak ¢oziip te-
mizlerim. (JEvet [ Hayir

20 Saglarimi kurutma makinesiyle
kurutmadan 6nce havlu ile suyunu
iyice alirmm. [ Eyer [ Hayir

Bu sorulara verdiginiz ‘evet” cevaplarimin

sayist size enerjiyi ne kadar verimli kullan-
digimz1 gosterecektir.

* 16 ve iizeri ise ¢ok iyi
o 12-16 arasinda ise iyi
» 8-12 ise orta

« 8den daha az ise kotii
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Tagitlarda
Enerji Verimliligi

Giiniimiizde bir¢ok insan i¢in tasitlar giinliik hayatin
vazgegilmezleri arasinda bagkoseye oturmus durumda-
dir. Ancak tasitlar yakit olarak ¢ogunlukla yenilenemez
enerji kaynaklar1 kullanmakta ve saldiklar1 karbondiok-
sitle cevreyi kirleten kaynaklar arasinda en énemli yeri
isgal etmektedirler.

Bu bolimde;

o tasitlarin sera gazlarinin olusumundaki payi,

« araglarda yakit titketimi ve karbondioksit emisyon
degerlerinin ne anlama geldigi,

« araglarda benzine ve motorine alternatif yakitlar ve
araci bu yakitlardan bazilarina doniistiirmede dikkat
edilmesi gereken hususlar,

« bazi yakit israflarinin nedenleri ve yakit tasarrufu
saglanabilmesi i¢in uygulanabilecek yontemler

hakkinda bilgi verilmektedir.




Tasitlarda
Enerji-Verimliligi

Arabawmin Kime, Ne Zaran Var?

Yakitin motor i¢cinde yanmasi sonucu belli bir miktar
karbondioksit olusur. Karbondioksitin insan saglig
tizerine dogrudan olumsuz bir etkisi yoktur. Ancak
karbondioksit kiiresel 1stnmaya neden olan baslica sera
gazidir. Diinyadaki karbondioksit saliminin %36’s1
tagitlardan kaynaklanmaktadir. Ulkemizde bu rakam
%17 civarindadir.

Tasitlardan yayilan ve insan sagligina olumsuz etkisi
olan diger kirleticiler ise sunlardir:

» Karbonmonoksit

o Azot oksitler

o Yanmamuis hidrokarbonlar

« Dizel motorlardan kaynaklanan kat1 atiklar ve par-
caciklar

Baska Bir Yakit Kullanamaz mryim?

Glintimizde tagitlarin bityiik gogunlugu benzinle galis-
maktadir. Mazot ve motorin olarak da bilinen dizel ise
benzinden sonra en ¢ok kullanilan yakittir. Bu yakitlar
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yenilenemez enerji kaynaklarindandir. Bu sebeple
alternatif yakit arayislar siirekli giindemdedir. Gii-
niimiizde alternatif yakit olarak cogunlukla biyodizel,
LPG (swilastirilmis petrol gazi) ve CNG (sikistirilmis
dogalgaz) kullanilir. Ayrica hibrid otomobil teknolojisi
sayesinde elektrik enerjisi de alternatif bir yakit olarak
kullanima girmistir.

Biyodizel: Dizel yakita esdeger temiz bir yakattir.

Dizel yakitla ¢alisan motorlarda herhangi bir teknik
degisiklik yapilmadan biyodizel yakit kullanilabilir.
Hammaddesi soya, aygicegi, kolza gibi tohum bitkile-
ridir. Kizartma yaglar1 ve hayvansal yaglardan da elde
edilebilir. Bu yaglar 6zel bir islemle biyodizel yakita
donistirilir. Biyodizel, karbondioksit salimini biiytik
olgiide azaltarak gevreye ve insan sagligina benzin

ve dizele oranla daha az zarar verir. Yenilenebilir bir
enerji kaynagidir.

LPG: Ham petroliin rafinerilerde damitilmasi sirasin-
da veya petrol yataklarinin iizerinde bulunan dogal
gazin ayristirilmasi ile elde edilen yanici bir gazdir.
Basing altinda sivilastirilarak

uretilir. Kokusuzdur. Bir sizinti Hibrid (Melez) Otomobil
Elektrik motorunun ve

benzin motorunun bir

arada oldugu otomo-

bildir. Benzinli motor

sadece aracin kalki-

sinda ve yuksek hizda

devreye girer. Elektrik motorunun calismasi

CNG: Tagitlarda kullanilmak icin gerekli enerji benzin motoru calistirildigi

halinde, gaz ka¢aginin hemen
anlagilmasi i¢in rafinerilerde
kokulandirilir. Yenilenemez bir
yakattir. Ancak basit kimyasal
yapisindan dolay1 benzin ve
dizelden daha cevrecidir.

zamanlarda ya da frenleme sirasinda akdlere
sarj edilir. Dolayisiyla bu araglarin elektrige
baglanarak sarj edilmesi gerekmez. Ozellikle
buyuk ve kalabalik sehirlerdeki ulasim icin
onemli bir alternatiftir. Hibrid otomobiller

amactyla sikistirilarak enerji yo-
gunlugu arttirilmis dogal gazdir.
Dogal gazin enerji verimliligi

genel olarak benzinden daha iyi,

TS TG E B Tkt hem yakit tasarrufu saglar hem hava kirliligi

araglar gevre dostudur. CNG ile ve gurltiiyd onler. Hibrit otomobilin litre

¢ahisan araclar LPG ile ¢alisanla- basina katettigi yol diger otomobillere gore
ra gore daha tasarrufludur. daha fazladir.
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Yakit Ekonowisi Nedir?

Yakitlarda ekonomiden soz edildi-
Enerji Ekonomisi Marka ginde iki unsur kastedilir:

Model 1. Karbondioksit emisyon degeri:
Bir kilometre yol alincaya kadar

CO2 Emisyon Degeri g/Km

egzozdan kag gram karbondiok-

sit atildig1.
2

. Yakat tiiketimi: Aracin 100 km
yol gitmek i¢in harcadig: yakat

miktari.
Yeni tiiketici kanununa gore tagitlar
da beyaz egyalar gibi verimlilik
etiketi tastmak zorundadir.

Yakit Tiiketimi

Kullanim Yeri 1/100 km Yeni arag satin alirken araglarin
Sehir i XY Qg 5 5
<ehir D v yakit ekonomisi ve karbondioksit
Karma Xy emisyon degerleri karsilagtirilmali,
Marka/Model: XY / AB Motor Hacmi  :xyz cc. bu konl.Ida bllgl veren kllaVUZIar
Yakit Tipi : Dizel/Benzin Sanzuman Turi: x Vites Otomatik/Manuel

bayilerden istenmelidir.

. .| Aracimi LPG Oto Gaz Sistemine
Cevre ve Sehircilik Bakanhgi
ile e-devlet kapisi lizerinden Vonusfursem mi?

sunulan “Egzoz Gazi Emisyon

Olciimi Sorgulama” hizmeti | LPG bir¢ok yakittan daha verimli ve gevreye

ile araciniza ait egzoz gazi daha az zararl bir yakat tiirii oldugu igin ter-
Slctimiini cih edilir. Ancak arac1 LPG oto gaz sistemine
sorgulayabilirsiniz. doniistiirmenin bir maliyeti vardir. Bu maliyete

katlanmaya degip degmeyecegini belirlemek icin
aracin LPG amortisman katsayisi bilinmelidir.
Bu katsay1 LPG sistemine doniistiirmenin kendisini ne
kadar bir zamanda karsilayacagini (amorti edecegini)
gosterir. Bunun i¢in asagidaki formiil kullanilabilir:

LPG sistemleri taj ve diger toplam maliyeti TL
[( Birim Benzin Tiiketimi TL/km — Birim LPG Tiiketimi TL/km ) X Yilda Yapilan Yol Km/Yil]

LPG amortisman katsayisi =

Hesaplanan LPG amortisman katsayis: 1,5’tan kiigiik
ise LPG doniisiim islemi yapilmas: makuldiir.
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LPG Kullanmunda Dikkat!

o Aracin gaz ayar1 yetkili servise yaptirilmalidir.

Aracinizin LPG
montajini Makina
Muhendisleri Odasi ta-
rafindan yetkilendirilmis
bir donlistim firmasi-
na yaptirin.

o Arag, hava akim1 olmayan depo, garaj vb. yerlere
hi¢bir sekilde birakilmamalidir.

« Aragtan ¢ikan egzoz gazlar1 solunmamalidir.
o Arag atese yakin bir yere birakilmamalidir.

« Gaz kagags siiphesi olan yerler atesle degil sabun
kopiigii ile kontrol edilmelidir.

o Gaz kokusu hissedildiginde arag derhal durdurulup
tankin iizerindeki vana kapatilmali ve yetkili servis
cagrilmalidir.

Arag Muayenesi Ne Demektir?

Arag muayenesi, trafige ¢ikan motorlu ve motorsuz
araglarin teknik yeterliliklerinin tespit edilmesidir.
Arag muayene istasyonlarinda yapilir. Hususi oto-
mobiller (binek otomobilleri) ile bunlarin her tirli
romorklarr, ilk ii¢ yas sonunda muayene edilmelidir.
Devaminda da her iki yilda bir muayene tekrarlanma-
lidur. Siiresi igerisinde aracinin muayenesini yaptir-
madig1 tespit edilen siiriiciilere para cezasi uygulanir,
trafikten men edilip tescil belgesi alikonularak en
yakin muayene istasyonuna sevk edilir.

Aragc Muayenesi Sayesinde...

TUVTURK, Turkiye'de peri-
o Arag kusurlarindan kaynaklanan trafik kazalari | yodik arac muayenesinde
azalir, trafik gtivenligi artar. yetkili ve gorevli tek kurulus-
o Arag Omrii uzar ve ikinci el degeri artar. tur. Arag muayenesi ile ilgili

gerekli tim bilgilere http://

o Egzoz gazlarinin neden oldugu hava kirliligi www.tuvturk com.tr adresin-

azalir.

den ulasilabilir.
« Egzoz emisyonunun denetlenmesiyle giiriiltii
kirliligi azalir.

o Araglarin performansinin artmastyla yakit tasarrufu
da artar.
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Kullanirken Cebinizi ve (evrenizi
Disiinin...

Bir otomobilin yakit tiiketimi ve karbondioksit saliminda
otomobilin yakit verimliliginin yani sira arag siirme alig-

Az benzinle kanlig1 da 6nemli rol oynar. Bu konuda bazi oneriler:
cok kilometre kat
etmenin yolu sabirdan
gecer. Gereksiz hiz

yapmayin!

« Gereksiz yere ani frene veya gaza basilmamalidir.
Siiriicii 6ndeki aragla arasinda belli bir mesafe bi-
rakmalidir. Bu, hem kazalardan korur hem de yakit
tasarrufu saglar. Frene her basildiginda hemen 6nce-
sinde verilmis gazin bosa gittigi unutulmamalidir.

« 30 saniyeyi gecen beklemelerde ara¢ motoru durdu-
rulmalidir.

o Lastiklerin hava basinci diizenli olarak kontrol edil-
melidir. Ciinkii lastik basincinin diisiik olmasi yakat
tuketimini arttirir.

o Hiz saatte 80 kilometreyi astiginda aracin camlari
kapatilmalidir.

o Arag ilk defa ¢alistirildiginda motoru 1sitmak igin
rolantide (bosta) bekletmek yakit sarfiyatini arttirir.
Bu yiizden motorun 1sitma siiresi ¢ok uzatilmama-
lidir. 11k hareketten énce motorun 1stnmast i¢in 30
saniye beklenmesi yeterlidir.

« Yol bos oldugunda en yiiksek viteste ve miimkiin
oldugunca diisiik bir devirde gidilmelidir.

« Yiiksek hizdan ka¢inilmalidir. Hiz arttikga yakat
tilketimi de artar.

« Sehirler arasi yollarda yol bos oldugunda dahi sabit hizda
gidilmelidir. En verimli hiz 80-90 km arasindadir. Stirekli
olarak hizlanip yavaslamak yakit tiiketimini arttirir.

o Arag, hiziyla uygun viteste kullanilmalidir. Vitesleri
zamaninda degistirmek yakit tiiketimini azaltir.

» Miimkiin oldugunca trafigin sikisik oldugu saatlerde
yola ¢ikmaktan kaginilmalidir.

 Gerekmedikge klimalar kullanilmamalidir. Giineste
kalmis bir araci sogutmak i¢in 6nce camlar agilmal,
klima bir siire sonra ¢aligtirilmalidir.
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o Ara¢ miimkiin oldugunca golgelik bir yere park

edilmelidir.
o Arag, ¢ikarken zor manevra yapmaya gerek kalmaya- = ‘0\
cak sekilde park edilmelidir. Soguk bir motorla yapilan 4 e‘

manevralar daha fazla yakat tiiketimine sebep olur.

« Arabanin yag1 ve hava filtresi diizenli olarak degisti-

rilmelidir. MIKTAR
FiYAT

« Orijinal buji kullanilmalidir.

« Dogru ve kaliteli yakit alinmalidir.

« Depoda az benzin olmas1 durumunda buharlagma
daha fazla olacagindan yakit deposu daima dolu
bulundurulmalidir.

« Yaz aylarinda yakit deposunu sabah erken veya
aksam ge¢ saatlerde doldurmak tercih edilmelidir.
Boylece havanin serin oldugu saatlerde benzin alin-
mis olur, hem benzinin buharlasmasi 6nlenir hem de
daha yogun benzin alinir.

« Yolculuk esnasinda arag agir1 yiiklenmemelidir.

o Aracin bakim ve kontrolleri, diizenli olarak uzman
ve yetkili servislere yaptirilmalidir.

Aracim Ne Kadar Yakiyor?

Aracin fazla yakat tiiketip titketmedigini anlamak i¢in
bir kilometrenin kag liralik yakitla gidildigi belirlen-
melidir. Bunu 6l¢menin kolay yolu:

o Yakit deposu, akaryakit istasyonundaki tabanca oto-
matik olarak yakit1 kesinceye kadar doldurulur.

o Giinliik kilometre saati sifirlanir.

o Arac bir siire her zaman kullanilan tarzda kullanilir.

o Yeniden akaryakit istasyonuna gidilir ve kilometre
sayacina bakilir.

« Yakat deposu, akaryakit istasyonundaki tabanca otoma-
tik olarak yakiti kesinceye kadar tekrar doldurulur.

o Odenen ticret kilometre sayacindaki rakama boliiniir.

« Elde edilen rakam kilometrede kag liralik bir sarfiyat
oldugunu gosterir.

Bu islem belirli araliklarla tekrarlanarak yakat tiiketi-
mindeki artig rahatlikla fark edilebilir.
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Aracinizin Fazla Yakit Tikettigini

Nasil Anlarsmiz?
o Motorun ¢ekisi diiger.

Yakit tasarrufu
hem bitcenizi ra-
hatlatir hem de cevreye
verdiginiz zarari en aza
indirir.

« Egzoz gazi koyu renktedir ve yanmamis yakit kokar.

 Egzoz borusu iginde karbon isi olusur.
o Egzozdan patlama sesleri gelir.
» Motor sogukken kolay, sicakken gii¢ ¢alisir.

« Daha 6nce kullanilan yakit miktariyla yapilan kilo-
metrede azalma olur.

Hangilerinde Var ~N

Belirtilen ozelliklerin hangi yakat tiirlerinin ozelligi oldugunu tabloda isa-
retleyin.

Yenilenemez enerji kaynagidir. v v v v
Cevre agisindan nispeten temiz bir
yakattir.

Guiniimiizde oldukga yaygin bir
sekilde kullanilmaktadir.

Cevreye ve insan sagligina diger
yakitlara gore daha az zarar verir.

Tasarrufludur.

Al

‘ Bir Soru —
\ Yakat tiirlerinin  ~__
\ ozelliklerini karsilag-
tirdiginizda hangisi
size daha uygun? \

///l )
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1. Istnma ve Gaz

Bu is igin yillik dogalgaz tiiketiminizi hesaplamaniz gerekiyor.

a) Dogalgaz faturalarinda o ay icin “tiiketilen enerji miktarr”
kilovat/saat (kWh) olarak veriliyor. Son bir yiln faturalarin-
dan bu miktarlari alt alta yazarak toplarsaniz yillik tiiketimi-
nizi bulmus olursunuz. Bu rakami bagh oldugunuz dagitim 2 m 6
sirketini arayarak da &grenebilirsiniz. Ornegin Istanbulda e
yastyorsaniz IGDAS arayabilir ya da https://www.igdas. -
istanbul/ Internet adresindeki online islemler boliimiine gi- m
rerek son 12 ay boyunca yaptiginiz dogalgaz tiiketim mikta-
rin1 metrekiip cinsinden 6grenebilirsiniz. Bu 12 ayin toplamini kilovat/saate
cevirmek igin 11 ile carpim. Iste yilik dogalgaz tiiketiminiz! Sebep oldugunuz
karbon emisyonunu bulmak i¢in ise bu rakami 0,19 katsayzs ile garpin.

b) Eger siv1 yakit kullantyorsaniz yilda kag litre yakit harcadiginizi belirleyin ve
bu miktar1 bu kez 2,975 katsayzst ile ¢arpin.

c) Eger komiir yakiyorsaniz bir yilda yaktiginiz komiir @39\@“ b"’el'fe/f

miktar1 kag kilogram ise bunu 2 ile ¢arpin. : g %%%
d) Kisisel ihtiyaglarinizi giderirken sebep oldugunuz kar- ;i 3

bon emisyon degerini belirlemek i¢in ¢ikan rakamlarin . Q\@\T

toplamini evdeki yetiskin sayisina boliin. Yalniz yasiyor- “poyouee™

saniz faturanin tamamu size kesiliyor demektir.

2. Elektrik

a) Elektrik faturanizda ortalama giinliik tiiketim miktariniz yer alir. Eski bir
faturanizdan bunun ortalamasini bulup 365 ile carpa-
rak yillik tiiketiminizi bulabilirsiniz. Ama daha dog-
ru bir hesap i¢in bagli bulundugunuz elektrik dagitim
sirketini arayarak son bir yilda harcadiginiz elektrik
miktarini kilovat/saat olarak agik bir sekilde 6grenmek
de ¢ok kolay. Ornegin Istanbulda AYEDAS vyetkilile-
ri onlar1 aradiginizda son bir yilda yaptiginiz elektrik
harcamasin1 hemen séyliiyor.
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- b) Karbon emisyonunuzu bulmak i¢in bu miktar 0,43 katsa-
yistyla ile garpin.

¢) Kisisel ihtiyaclarinizi giderirken sebep oldugunuz kar-
bon emisyon degerini belirlemek i¢in ¢ikan rakam-
larin toplamini evdeki yetiskin sayisina boliin. Yalniz
yastyorsaniz faturanin tamamu size kesiliyor demektir.

qkan bir%
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2
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2. bl
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%,
/](/”Uo/( suR

pa you ei&“&

3. Karayolu Ulasimi

a) Oncelikle arag sahibi iseniz yilda kag kilometre kat ettiginizi hesaplama-
niz gerekiyor. Ancak aracinizin markasi ve tiikettiginiz yakat cinsi de gok
onemli. Cevre ve Sehircilik Bakanhgi ile e-devlet kapisi tizerinden sunulan
“Egzoz Gazi Emisyon Olciimii Sorgulama” hizmeti ile araciniza ait egzoz gazi
Ol¢imuinl sorgulayabilirizsiniz.

b) Araciniz igin verilen rakamu bir yilda katettiginiz kilometre miktariyla carpin.

¢) Ortaya ¢ikan rakami kilogram cinsine doniistiirmek i¢in 1.000% boliin.
[ste otomobilinizle bir yilda sebep oldugunuz karbon emisyonu!

d) Eger bu yolculuklar tek basiniza yapmadiysaniz bu rakami oto-
mobildeki kisilerin sayisina boliip zarari payla-

sabilirsiniz. Tek baginiza yaptiysaniz vay

halinize! Faturay yine tek basiniza yiik-

lenmek zorunda kalacaksiniz demektir.
Ypa jou i

o qkan bir%e/f
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4. Havayolu Ulasim1

Ucak yolculuklarinin zarari kara yolculuklarindan ¢ok daha biiyiik. Ciinki
jet yakitinin olusturdugu kirlilik atmosferin tist kistmlarina kadar ulasarak
zarar veriyor. Ugak en c¢ok kalkista ve iniste yakat tiikettiginden ¢ok uzun
mesafeleri katetmek karbon emisyonu agisindan otomobille gitmekten ¢ok
da farkli degil. Ancak kisa mesafeleri ucakla gitmek ¢evreye ciddi zararlar
veriyor. Yaptiginiz ugak yolculuklarinin sebep oldugu karbon emisyonunu
da dgrenmek zor degil. www.chooseclimate.org/flying Internet sitesindeki
harita tizerinden nereden nereye ugtugunuzu
secin. Bu site ugusun kisi basina ya-

rattif1 zarari sizin i¢in hemen he- - qqken bir%/f
: . M N 2
sapliyor. Bu sekilde yaptiginiz g %,
o = %
uguslarin sebep oldugu karbon = E
. < S
§
emisyonlarini toplayin. 4 &
Yp you ke J
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5. Toplu Tasima Yoluyla Ulasim

Toplu tagimanin da etkisi yok degil. Bir yilda trenle yapti- Q@%‘s‘\‘a" b"’%e/%
gin1z kilometreyi 0,11 ile; otobuisle yaptiginiz kilometreyi & 2
— = 0,09 ile; metroyla yaptiginiz kilometreyi = ~§
=] 1] 0,09 ile ve vapurla yaptiginiz kilomet- . §
reyi 0,47 ile carpin. Hepsini toplayin. Upa oo

6. Yasam Tarz1
Stra yasam tarzimzin yol actig1 kirlilige geldi. Buyurun:

a) “Her seyin en yeni modelini alirim, aligveris yapmaya bayilirim, paket-
lenmis yiyecekler tiiketirim.” diyorsaniz 3.000 kg ekleyeceksiniz.

b) “Tutumluyum, sadece ihtiyacim oldugunda yeni seyler alirim, yiyecek-
lerimi ¢ogunlukla siipermarketlerden alirim.” diyorsaniz listenize 2.000
kg eklemeniz gerekecek.

¢) “Kendi sebze meyvemi yetistiririm, yerel pazarlardan aligveris yaparim,
asla mevsimi olmayan yiyecekleri tilketmem.” diyorsaniz 600 kg ekle-
meniz yeterli olacak.

i Ny o RS
d) Iki grup arasinda kaldiginizi diistinii- é}‘ %
yorsaniz (1 ile 2 ya da 2 ile 3 arasinda) ] E
. . .1 = s
kendinize arada bir puan da verebilir- ¢ N

o &
S
siniz. Uy oS

Sonug¢

Yukaridaki alt: béliimden elde ettiginiz rakamlari toplayin. Iste sizin bireysel olarak

sebep oldugunuz karbon emisyonu miktari karsimizda. Peki, ne kadar suglusunuz?
Kiiresel 1sinmaya bireysel katkinizin derecesini buyurun okuyun.

1.000-3.000 kg: Ya fazlastyla gevrecisiniz ya da hesabinizda hata var.
3.000-6.000 kg: Cevreye duyarli bir hayat yagiyorsunuz.

6.000-9.000 kg: Sizinki ortalama bir zarar ama daha dikkatli olabilirsiniz.
9.000-12.000 kg: Sinir1 asiyorsunuz, hayat tarzinizda degisiklik yapmalisiniz.
12.000-15.000 kg: Diinyay1r mahvedenler arasindasiniz, kendinize gelin.
15.000-18.000 kg: Kiiresel 1sisnma mahkemesi kurulsa kesin hiitkiim yersiniz.
18.000-21.000 kg: Felaket!

21.000 kg ve fazlasi: Soziin bittigi yer!




92

e Enerji Tasarrufu

DAHA FAZLA BilGi iCiN...

Bagka Ne Okuyabilirim, Hangi Egitimlere

Katilabilirim?

Bu kitaptan faydalandiysaniz ve bu konuda daha fazla bil-
giye ulasmak istiyorsaniz Kaynakg¢a boliimiindeki eserleri

de inceleyebilirsiniz. Ayrica AEP (Aile Egitim Programi)’in
diger kitaplarini da okuyabilirsiniz ve bu kitaplarin igerikle-
rinin daha kapsamli bir sekilde ele alindig1 AEP egitimlerine
katilabilirsiniz.

. pitcesive. .
N:/::kgvane“““

o Aile Biitgesi ve Kaynak Yonetimi

i : o Finansal Okuryazarlik

Hangi Kuruma Bagvurabilirim, Kimlere Da-
migabilirim?
Asagida isimleri listelenen kurumlar bu kitabin konusuyla
ilgili alanlarda faaliyet gostermektedir. Yardim almak istedi-
ginizde bu kurumlarla baglantiya gecip yetkililere danigabi-
lirsiniz:

o Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlig

o Cevre ve Sehircilik Bakanlig1

o Tarim ve Orman Bakanlig

o Birlesmis Milletler Kalkinma Programi

o Yerel yonetimler

o Cevre ve enerji odakl ¢aligan sivil toplum kuru-
luglar1

Kitaplar ve AEP Hakkindaki Sorulanmiz igin...

HEY www.aile.gov.tr
7
% 7
*



Kaynakea

Kaynakg¢a

Bu ders kitaby, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudiirliigii tarafin-
dan gelistirilen Aile Egitim Programi (AEP) gergevesinde aile bireylerine yonelik egitimlerde kullanil-
mak tizere hazirlanmigtir. Bir “ders kitabr” olusu sebebiyle okuma ve yararlanma kolaylig1 g6z 6niinde
bulundurulmus, 6z ve sade bir ders kitab: olusturulmasina ¢aba gosterilmis, amagtan uzaklastirict
niteliklerden uzak durulmaya ¢alisitimistir. Hazirlayanlarin sunduklari bilgi, goriis ve yaklasimlar, gerek
kendi yetismeleri ve egitimleri siirecinde yararlandiklar: kisi ve eserlere, gerekse kitabin hazirlanmasinda
bagvurulan asagidaki kaynaklara dayanmaktadir. Bu sebeple hazirlayanlar bu kitaba dolayli katkilar1
bulunan kisi ve kaynaklarin her birine tesekkiir ederler.
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Tesekkiir ve Izinler

Tegekkiir ve izinler

Bu ders kitabu ile ierigindeki bilgiler, Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudiirliigii adina EDAM
tarafindan, titiz ve biiyiik bir ¢aba gosterilerek hazirlanmustir ve belirli bir konunun veya konula-
rin ok genis kapsamli bir sekilde ele alinmasindan ziyade genel cergevede bilgi vermek amacini
tagimaktadir. Buna uygun sekilde, bu materyallerdeki bilgilerin amaci, profesyonel ve akademik
baglamda tavsiye veya hizmet sunmak degildir. Materyallerin ve igerigindeki bilgilerin kullanilma-
s1 sonucunda ortaya ¢ikabilecek her tiirlii risk okuyana ve kullanana aittir. Bu kullanimdan kay-
naklanan her tiirlii zarara dair risk ve sorumluluk tamamen okuyan ve yararlanan tarafindan iist-
lenilmektedir. Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Midiirligii ve EDAM, soz konusu kullanimdan
dolay: (ihmalkarlik kaynakli olanlar da dahil olmak tizere) sézlesmeyle ilgili bir dava, kanunlar
veya haksiz fiilden dogan her tiirlii 6zel, dolayl veya arizi zararlardan ve cezai tazminattan dolay1
sorumlu tutulamaz.

Eserin hazirlanmas sirasinda fotograf ve ¢izimlerinin kullanimina izin veren kisi ve kurumlara
tesekkiir ederiz.
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