
 

BÖLGE (İBBS-Düzey 1) BÖLGE YERLEŞİM YERLERİ YAŞLI NÜFUSUNUN 

ADRESE DAYALI NÜFUS KAYIT SİSTEMİ (ADNKS) 2019 VERİLERİNE GÖRE 

DAĞILIMLARI VE ORANLARI  

 

Tablo 1: Yaşlı Nüfusunun Bölge Yerleşim Yerlerine Göre Dağılım ve Oranları 

Sıra 

No 
Bölge Adı   

Bölge 

Nüfusu 

Bölge Yaşlı 

Nüfus (65 +) 

Bölge Yaşlı 

Nüfusunun 

Bölge Nüfusa 

Oranı % 

Yaşlı 

Bölge 

Sırası 

        

   T 2 200 022 178 600  8,12 

9 1 KUZEYDOĞU ANADOLU E 1 120 474 79 591  7,10 

  K 1 079 548 99 009  9,17 

        

  T 3 930 407 265 470  6,75 

11 2 ORTADOĞU ANADOLU E 1 997 108 116 262  5,82 

  K 1 933 299 149 208  7,72 

        

  T 8 975 618 449 255  5,01 

12 3 GÜNEYDOĞU ANADOLU E 4 539 708 192 741  3,98 

  K 4 435 910 256 514  5,78 

        

  T 15 519 269 1 079 196  6,95 

10 4 İSTANBUL  E 7 790 256 461 932  5,93 

  K 7 729 011 617 264  7,99 

        

  T 3 601 928 469 045  12,65 

3 5 BATI MARMARA  E 1 823 591 212 161  11,28 

  K 1 778 337 256 884  14,45 

        

  T 10 618 433 1 242 292  11,70 

4 6 EGE  E 5 302 497 552 977  10,43 

  K 5 315 936 689 315  12,97 

        

  T 8 124 975 765 160  9,42 

6 7 DOĞU MARMARA  E 4 079 896 341 860  8,38 

  K 4 045 079 423 300  10,46 

        

  T 8 124 729 725 742  8,93 

7 8 BATI ANADOLU  E 4 029 466 317 332  7,88 

  K 4 095 263 408 410  9,97 

        

  T 10 627 530 926 223  8,71 8 



9 AKDENİZ  E 5 336 346 421 740  7,90 

  K 5 291 184 504 483  9,53 

        

  T 4 075 758 433 541  10,64 

5 10 ORTA ANADOLU  E 2 037 332 191 829  9,42 

  K 2 038 426 241 712  11,86 

        

  T 4 666 150 645 589  13,84 

1 11 BATI KARADENİZ  E 2 322 642 288 659  12,42 

  K 2 343 508 356 930  15,23 

        

  T 2 690 180 370 614  13,78 

2 12 DOGU KARADENİZ  E 1 341 820 160 176  11,94 

  K 1 389 716 210 438  15,14 

        

  

 

Şekil 1:Bölge Yerleşim Yerlerinin Yaşlı Nüfusa Göre Dağılımı 

 
 

Yaşlı nüfusumuzun bölge yerleşim yerlerine göre yüzde 41,67 nüfusu çok yaşlı bölgeler, 

yüzde 33,33 nüfusu yaşlı bölgeler, yüzde 25 nüfusu erişkin bölgelerdir. Nüfusu genç bölgemiz 

bulunmamaktadır. Bölgelerimizin 9 tanesi nüfusu yaşlı yerleşim yeri konumundadır. 

 

 

 

 

0

20

40

60

80

100

120

Nüfusu Çok
Yaşlı

Nüfusu
Yaşlı

Nüfusu
Ergin

Nüfusu
Genç

Toplam

Oran Yüzde 41.67 33.33 25 0 100

Bölge Sayısı 5 4 3 0 12

Yaşlı Nüfusa Göre Bölge Yerleşim Yerlerinin Dağılımı



BÖLGE YERLEŞİM YERLERİNİN YAŞLI NÜFUSA GÖRE SIRALANMASI VE 

SINIFLANDIRILMASI (TUİK ADNKS 2019)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Çok Yaşlı Nüfusa Sahip İller                     Erişkin Nüfusa Sahip İller         

                   Yaşlı Nüfusa Sahip İller                             Genç Nüfusa Sahip İller     

                                 

 

Şekil 2: Yaşlı Nüfusun Bölge Yerleşim Yerlerine Göre Oransal Dağılımı 

 

 

Batı Karadeniz

Doğu Karadeniz

Batı Marmara

Ege

Orta Anadolu

Doğu Marmara

Batı Anadolu

Akdeniz

Kuzeydoğu Anadolu

İstanbul

Ortadoğu Anadolu

Güneydoğu Anadolu

13.84

13.78

12.65

11.7

10.64

9.42

8.93

8.71

8.12

6.95

6.76

5.01

Yaşlı Nüfusun Bölgelere Göre Dağım Oranı

SIRA BÖLGELER 2018 2019 

1 BATI KARADENİZ 14,27 13,84 

2 DOĞU KARADENİZ 13,23 13,78 

3 BATI MARMARA 12,65 12,65 

4 EGE 11,31 11,07 

5 ORTA ANADOLU 10,31 10,64 

6 DOĞU MARMARA 9,09 9,42 

7 BATI ANADOLU 8,56 8,93 

8 AKDENİZ 8,34 8,71 

9 KUZEYDOĞU ANADOLU 7,89 8,12 

10 İSTANBUL 6,68 6,95 

11 ORTADOĞU ANADOLU 6,26 6,76 

12 GÜNAYDOĞU ANADOLU 4,86 5,01 

    



Yaşlı nüfusun 12 bölgeye göre dağılımına baktığımızda; nüfusu çok yaşlı bölgeler Doğu 

Karadeniz,  Batı Karadeniz,  Batı Marmara, Ege; nüfusu yaşlı bölgeler ise Orta Anadolu, 

Doğu Marmara, Batı Anadolu, Akdeniz, Kuzeydoğu Anadolu olarak bulunmuştur. Diğer 

bölgelerimiz erişkin nüfusa sahiptir. Nüfusu genç olan bölgemizin bulunmaması dikkat 

çekicidir. 

 

Şekil 3: Yaşlı Nüfusun Bölge Yerleşim Yerlerine Göre Oransal Dağılım Haritası  

 

 

 

Bölge yerleşim yerleri yaşlı nüfusunun dağılımına baktığımızda; 4 bölgemiz çok yaşlı, 5 

bölgemiz yaşlı, 3 bölgemiz erişkin nüfusa sahiptir. Genç nüfusa sahip bölge yerleşim yeri 

bulunmamaktadır. Bölgelerimizin dörtde üçü yaşlı nüfusa sahiptir. 

 

 

 

 

 


