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EVLILIK ONCESI EGITIM

“Evlilik Oncesi Egitim” ile evlilik ¢agina gelmis ve aile kurmak amaciyla bir araya
gelen ciftlerin, evlilik hayatma hazirlanmalar1 amaglanmaktadir. Evlilik Oncesi Egitim
Programi, evlilik Oncesi siirecte ciftlerin birbirlerini iyi tanimasi, evlilikle ilgili gergekei
beklentiler olusturabilmeleri, etkili iletisim kurma yollarini ve olasi sorunlarla nasil bas
edeceklerini bilmeleri evlilige “iyi bir baslangi¢ yapabilme” firsat1 verecektir.

Evlilik uyumunda eslerin evlilik dncesi hazirliginin ve evlilik problemleri heniiz ortaya
c¢ikmadan egitim almalarinin 6nemi biitlin diinyada bilimsel ¢aligmalarla da ortaya
konmaktadir..

Evlilik Oncesi Egitim igin biri egitici el kitabi olmak {izere toplam 4 kitap
hazirlanmstir.

1. Evlilikte fletisim ve Yasam Becerileri

2. Aile Hukuku

3. Evlilik ve Saglik

4. Egitici El Kitab1

Bu kitaplarin temel metinleri ve gorsel materyalleri Aile Egitim Programm (AEP)
iinitelerinden secilerek yapilmistir.

Egitim 4 ders olarak planlanmistir. Egitimlerin alaninin uzmani egiticiler tarafindan
verilmesi yOniinde bir insan kaynagi planlamasi yapilmistir. Belediyeler tarafindan segilen
egiticiler Genel Miidiirliigiimiiz tarafindan “Evlilik Oncesi Egitim Program1” ve “Toplumsal
Cinsiyet Esitligi” konularinda egitime tabi tutulmaktadir.

Ulke genelinde yaygilastirilmas: planlanan Evlilik Oncesi Egitim Programi’nin
standartlastirilmas1 amaci ile egitimlerde kullanilacak olan sunumlar Genel Miidiirliigiimiiz
tarafindan her bir linite i¢in ayr1 ayr1 hazirlanmistir. Sunumlarda egiticilere yol gdsterecek olan
Egitici El Kilavuzlarinda, egitimlerde kullanmalar1 dnerilen tiim 6rnekler toplumsal cinsiyet
esitligine 6zen gosterilerek hazirlanmistir. Verilen 6rneklerde toplumsal hayata katilimda ve

ailede rol paylasiminda esler arasi bir fark olmadigina 6zellikle vurgu yapilmistir.



