AILE DANISMANLIGH

Her aile zaman zaman iletisim sorunlari, anlagmazhklar
veya yasamin getirdigi farkli zorluklarla karsilagabilir. Aile
danigmanligl, aile birbirlerini daha iyi
anlamalaring, sorunlara birlikte ¢6zim bulmalarina ve aile
icindeki sevgi, given ve dayanigmayi! guclendirmelerine
destek olan profesyonel bir danigmanlik hizmetidir.
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1. Aile Danigmanligi

Aile danismanligl, aile bireyleri arasindaki iletisimi
guglendirmeyi, sorunlara birlikte ¢ézam Uretebilmeyi ve
saglikli  aile iligkilerini desteklemeyi amaglayan
profesyonel bir danigmanlik hizmetidir. Aile Uyelerinin
yasadigi anlagmazliklar ve ¢atigmalarla daha saglikli
sekilde basa icindeki rol ve
sorumluluklarini dengeli bir bigimde sdrdarebilmelerine
rehberlik eder.
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2. Bosanma Sureci Danigsmanligi

Bosanma slrecinin duygusal etkileriyle bas
etmeyi ve yeni yasam duzenine uyum saglamayi
destekleyen bir danigsmanlik hizmetidir. Bosanma
sUrecinde ¢ocuklarin yeni aile ddzenine uyum
saglamasina ve anne babanin degisen rol ve

sorumluluklarini  kavramasina yénelik rehberlik

sunar.

3. Bireysel Danigmanlik

Bireysel danigsmanlik, yetiskinlerin yasamlarinda
karsilastiklarr stres, kaygl ve benzeri duygusal
gucluklerle bas etme becerilerini
gelistirmelerine destek olur. Kisinin kendini daha
iyi tanimasina, etkili iletisim kurmasina ve

saglikli kararlar almasina katkr saglar.
4. Evlilik Oncesi Danigsmanlik

Evlilik &ncesi danigsmanlik, cgiftlerin evlilik

yasamina bilingli ve saglikh bir basglangig

yapmalarini  destekleyen  bir danismanlik
hizmetidir. iletisim, empati, catigsma ¢dézme ve
kéken aile iligkileri gibi konularda farkindalik

kazandirmayir amacglar.
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Sosyal Destek Hatti

Sosyal Destek Hatti aile, kadin, gocuk engell, yasl,
sehit yakinlari ve gazilere ydnelik hizmetlere iliskin rehberlik
ve danismanlik hizmeti vermektedir.
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Sosyal Yardim Hatti

Sosyal Yardim Hatti, sosyal Yardimlagsma ve Dayanig-
ma Vakiflan tarafindan yaratilen sosyal yardimlar (sartl
egitim/saglik yardimlari, kémar yardimi, gida yardimi, engelli
aylgy, esi vefat eden kadinlara yapilan yardimlar, barinma
yardimi, goklu dogum yardimi vb.) hakkinda her tarla talep,
Oneri, sikayet ve basvurular alinmaktadir.
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NASIL BASVURULUR? |
v SOLUNIAIINII Ertelemeyin
| Degisim Bir Adimla Baglar”

® E-Devlet Uzerinden Aile Danismanhgl Hizmetine
basvuru yapabilirsiniz.

® Bu hizmet uzman personelimiz araciligi ile Ucretsiz

olarak sunulmaktadir. SIZlere en quln

Aile ve Sosyal Hizmetler
il MUdarliigii veya Sosyal Hizmet
Merkezine
basvurarak hizmetlerimiz hakkinda detayl bilgi

alabilir, intiyag duydugunuz hizmetlerimizden AILE VE TOPLUM .HIZM,ETLERI
GENEL MUDURLUGU

AiLE DANISMANLIGH

yararlanabilirsiniz.

Basvuru igin QR Okutunuz
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"Ailemiz, Gelecegimiz'



