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Sugun ortaya cikarilmasi ve
tekrarlanmamasi icin size de énemli
gérevler dlismektedir. Bu konuya dair
herhangi bir bilgi edindiginizde sessiz
kalmayin, suca ortak olmayin!
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Bakanligimiz sosyal yardm ve sosyal hizmetlerin yani sira toplumun dezavantajli
kesimlerine yonelik egitim ve farkindalik calismalari da ylritmektedir. Egitim ve
farkindalik calismalariyla koruyucu ve onleyici hizmetlerde toplumun bilinclenmesine
yonelik ciddi adimlar atmaya devam ediyoruz. Ozellikle cocuklarimizin her tiirli siddet,
ihmal ve istismara karsi korunmasi konusunda toplumumuzun tim kesimlerine
onemli gérev ve sorumluluklar dismektedir. Ulkemizde 0-18 yas grubunda yaklasik
25 milyon cocugumuzun oldugunu disinirsek bu alanda yUrittigimuz calismalarin
ne kadar énemli oldugunu gorurtz.

GUcld Turkiye'nin teminati, ailelerimizin huzur ve saadeti olan cocuklarimizin fiziksel,
duygusal ve cinsel istismara karsi korunmasi igin kilavuz, rehber kitapgik hazirladik.

Bu kitapcikla koruyucu ve onleyici mekanizmalarin slratle harekete gecirilmesi,
maddura nasil yaklasilmasi, adli siire¢ dahil her asamada neler yapmamiz gerektigine
dair bir yol haritasi ortaya koyduk. Bu rehber kitapcik, alan uygulamalarina yardimci
olmasi icin hazirlanan hizli bir bagvuru kilavuzudur.

Kitapcik, istismara iliskin slphenin olusmasindan, degerlendirme ve midahaleye
kadar farkli asamalara iliskin kilit noktalar hakkinda pratik bilgiler sunmaktadir.
Uluslararasi arastirmalar, iyi uygulama ornekleri ve tavsiyeler goz oninde
bulundurularak hazirlanan kitapgik, konu ile ilgili politikalara, prosedurlere ve kanun
maddelerine dayanmaktadir.

Istismar konusunda erken ve dogru mudahalenin énemi, cocukla nasil iletisim
kurulacag, konu ile ilgili adli sireg, istismara karsi koruyucu oneriler gibi basliklar
altinda hazirlanan bu rehber kitapcik, istismara maruz kalinan ya da kalinmasi
muhtemel durumlarda ne yapilmasi gerektigini agiklamak tzere olusturulmustur.

Cocuklarimizi korumanin ve refahlarini saglamanin ortak sorumluluk oldugu bilinciyle
hazirlanan, erken ve dogru mudahale icin temel bilgileri iceren bu rehber kitapgiktan
tim calisanlarin yararlanacagi inanciyla emegi gecen herkese tesekkir ederim.

Dr. Fatma Betiil SAYAN KAYA
Aile ve Sosyal Politikalar Bakani
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icinde bulundugumuz cagda yasanan gelismeler cocuk ve ailenin korunmasina
yonelik politikalara daha fazla 6nem verilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Kirsal
kesimden kentlere gocg, ekonomik sektorde yasanan gelismelere bagli olarak ortaya
cikan issizlik, saglik sorunlari gibi olgular cocuklarin ve ailelerin ihmal ve istismara
daha acik hale gelmelerine neden olabilmektedir.

Cocuklara yonelik cinsel istismar tiim diinyada yaygin bir sosyal sorundur. Bu sorun,
kiz cocuklari ve geng kadinlarin yani sira erkek cocuklarini ve geng erkekleri de
etkilemektedir. Cinsel istismar cocuklarin cocukluklarini calmakta ve yasamlarinin
her alaninda uzun déneme yayilan ciddi ve olumsuz etkiler birakabilmektedir. Ailelerin
ve bakim sunanlarin yasamlarina zarar vermekte, ailelerin parcalanmalarina
dahi neden olabilmektedir. Cocuklara yonelik cinsel istismar kabul edilemezdir
ve istismarin ortadan kaldinilmasi ilgili kamu kurum kuruluslari ile sivil toplumun
is birligi icinde calismasini gerektirmektedir. Sosyal hizmet calisanlari ve diger
profesyonellerin esas gorevi paydas kurumlarla birlikte riskleri degerlendirmek ve
incinebilir cocuklari korumak icin harekete gegmektir.

Bu kapsamda hazirlanan rehber kitapgigin, sosyal hizmet calisanlarinin cinsel
istismar riski altindaki cocugu fark etme zorlugunun Ustesinden gelmesine, onlari
korumak icin adimlar atma ve faillere karsi harekete ge¢melerine, cinsel istismara
maruz kalan gocuklarin daha fazla zarar gérmekten korunmalarina ve diger
cocuklarin da bu tdr bir istismara maruz kalmalarinin engellenmesine yardimci
olacagi degerlendirilmektedir.
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Cocuklara Yonelik istismar Nedir?

Cocuk istismari, sorumluluk, glven veya glc iliskisi baglaminda cocugun sagligina,
yasamina, gelisimine veya onuruna fiill ya da potansiyel bir zarara neden olarak
fiziksel ve/veya duygusal koti muamele, cinsel istismar, ihmal veya ihmalkar
muamele yahut ticar veyahut da diger somurindn her tir bicimini olusturmaktadir
(WHO Raporu, 1999).

Cocuk ihmal ve istismari tum toplumlarda gorilebilen bir sorundur. Dinya Saglik
Orgiti (WHO) tarafindan “Cocuk ihmal ve istismari; ana, baba ya da bakim veren gibi
bir eriskin tarafindan cocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel kisilerce
uygunsuz ya da hasar verici olarak nitelendirilen, cocugun gelisimini engelleyen ya da
kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin timuadur.” seklinde tanimlanmaktadir.

Istismarin Tiirleri

Cocuk istismari genel olarak cocugda yonelik bilingli ve zarar verici tekrarli veya tek
seferlik davranislarda bulunmaktir. Cocuklar Uzerinde bilissel, duygusal, fiziksel ve
sosyal etkileri olan istismar, cocuklarin yasamlarinda telafi edilemez sonuglara neden
olmaktadir. Cocuk istismari fiziksel, duygusal ve cinsel olmak Uzere (¢ ana baslikta
incelenmektedir.

1. Fiziksel istismar

Cocuga karsi onun sagligini, gelisimini ya da onurunu zedeleyecek sekilde
fiziksel glc kullanilmasi olarak tanimlanir. Fiziksel istismar ¢ok farkl sekillerde
gerceklesebilir. Vurma, tekmeleme, Isirma, sarsma vb. olabilecedi gibi hayati
tehlike olusturacak boyutta da olabilir.

2. Duygusal istismar

Cocugun kisisel potansiyelleri ile orantili olarak istikrarli ve tam kapsamli bir
duygusal ve sosyal yetkinlik gelistirebilmesi icin -birincil bir baglanma figlrinin
varligi da dahil olmak Gzere- gelisimsel olarak uygun olan destekleyici bir ortam
saglamaktaki basarisiziigi icermektedir. “Cocugun sagligina ve fiziksel, zihinsel,
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ruhsal, ahlaki ya da toplumsal gelisimine zarar verme olasiligi bulunan; ¢cocuga
yonelik kiclimseme, onu gdézden dusirme, tehdit etme, korkutma, ayrimcilik
yapma, guliing duruma dusirme veya cocuga yonelik dismanca davranislarin
fiziksel olmayan bicimleri” seklinde agiklanmistir (WHO Raporu, 1999).

3. Cinsel Istismar

Cinsel istismar, cocuk istismari tirleri icerisinde saptanmasi en zor olan istismar
tlrd olup tek bir tanimi bulunmamaktadir. Cocuga ydnelik cinsel istismari
tanimlamak amaciyla yaygin kullanilan ifadelere asagida yer verilmistir.

Cinsel istismar, bir ¢ocugun tam olarak kavrayamadi§i bir cinsel aktivitede
yer almasi ile gocudun gelisimsel olarak hazir olmadi§i veya bu duruma onay
veremedigi ya da toplumun yasalarini veya tabularini ihlal eden durumlarin
karisimidir. Cinsel istismar, “bir cocuk ve bir yetiskin arasinda ya da bir cocuk
ile baska bir cocuk arasinda gliven, gii¢ ya da sorumluluk iliskisi icinde, diger
kisinin ihtiyaclarini tatmin etmek ya da karsilamak Uzere yapilan aktivite” olarak
agiklanmaktadir (WHO Raporu, 1999).

Amerikan Ulusal Cocuk Istismari ve ihmali Merkezi, cocuk ve yetiskin arasindaki
temas ve iliskinin, o eriskin veya baska bir kisinin cinsel uyarimi icin kullanilmasini
cinsel istismar olarak tanimlamaktadir. Cinsel istismar, digeri Gzerinde belirgin bir
glc veya kontrol Ustinligu ya da bariz bir yas farkinin olmasi hélinde bir gocuk
tarafindan da gergeklestirilebilir.

Cinsel istismar -bircok genel kaninin aksine- temas ve dokunma olmadan da
gerceklesebilir. Temas ve dokunma olmadan yapilan cinsel istismar eylemleri
asagida orneklendirilmistir:

«  Yetiskin tarafindan cocuda cinsel icerikli sdylemler yoneltilmesi,

«  Cocugun bedeninin 6zel bolgelerine bakilmasi,

«  Cocuga ciplak kadin/erkek fotograflari gosterilmesi,

«  Yetiskin tarafindan ¢ocugda 6zel bolgelerinin gosterilmesi,

«  Cocugun cinsel icerikli fotograflarinin cekilmesi,

«  Cocuga cinsel icerikli eylem izlettirilmesi/dinlettirilmesi
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3.1. Aile ici Cinsel istismar

Aile igi cinsel istismar, aile Uyeleri ya da evlilik akdi gerceklesmeyecek yakin
akrabalar arasindaki cinsel aktivite olarak tanimlanmaktadir. Tipik olarak
birbiri arasinda kan bagdi olan, ayni evi paylasan yakin akrabalar, evlenme
veya evlat edinme ile gerceklesen akrabalik baglar olan kisiler arasinda
gerceklesen hukuk disi eylemler olarak nitelendirilebilir.

5237 sayili Turk Ceza Kanunu'nda “ensest” ifadesi gegmemekle birlikte,
Kanunun cocuklarin cinsel istismarini dizenleyen 103 nci maddesinin 3
Unci fikrasinin (c) bendinde, “Uctincti derece dahil kan veya kayin hisimUig
iliskisi icinde bulunan bir kisiye karsi ya da Uvey baba, Uvey ana, Uvey
kardes veya evlat edinen tarafindan...” gerceklestirilen cinsel eylemler,
cezanin agirlastirilmasi igin gerekce olarak kabul edilmistir. Ayrica yine ayni
Kanun'un resit olmayanla cinsel iliskiyi dizenleyen 104 Gncl maddenin 2
nci fikrasinda, “Sucun magdur ile arasinda evlenme yasagl bulunan kisi
tarafindan islenmesi halinde, SIKAYET ARANMAKSIZIN' ibaresine yer
verilmistir.

5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun 7 nci maddesinin yedinci fikrasi uyarinca
magdur cocuklar ile onlart istismar eden ebeveynleri arasindaki kisisel iliskinin
sinirlandiritmasi/kaldirilmasi icin mahkemeye basvurulabilecektir.

3.2. Cocuklarin Ticari Cinsel Somiiriisii

Cocuk cinsel istismarinin bir tipi olarak gorilse de gercekte cocuklarin ticari
cinsel somlrtsd, tum dinyada cocuk haklar ihlalinin en kotd formudur.
Sadece ¢ocugun cinsel bitunlagine karsi degil, ayni zamanda cocugun tim
haklarina yapilan bir saldiri ve cocugun bir ticari esya sayilmasidir. Bu héliyle
cocuklarin cinsel sémirtsi bir kolelik cesididir.
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Cocugun Cinsel istismara
Maruz Kaldigini Aciklamasi

Bir cocugun cinsel istismara maruz kaldigini aciklamasi, cocugun yasi, gtvenlik hissi,
mevcut kaynaklar ve belirli bir ortamla ilgili diger etkenlerle iliskilidir. Genellikle cinsel
istismarin aciklanmasi bir slrectir; cocuklar maruz kaldiklari cinsel istismara iliskin
yetiskinlerin nasil tepki vereceklerini gormek icin dnce “yetiskinin tepkilerini 6lgebilir”
veya tamamini aciklayabilir.

Ofke, suclama veya diger olumsuz tepkiler, cocugun konusmasini kesmesine
veya agikladigi istismari inkar etmesine neden olabilir. Cocugun cinsel istismari
aciklamasina sefkat, 6zen ve sakinlikle karsilik verilmelidir.

Cocuklarin Yasadiklar Cinsel istismari
Aciklayamamalarinin Temel Nedenleri

Sonucglardan Korkma: Cocuklar genellikle fiziksel siddetten korkmalari,
aileyi utandirmaktan cekinmeleri veya disaridaki sorunlari ailelerine tasimakla
suclanacaklarina iliskin inanca sahip olmalari nedeniyle istismari bir yetiskine
anlatmaktan kacinirlar.

Reddedilme Korkusu: Cocuklar genellikle yetiskinlerin kendilerine inanmayacagin-
dan, iddialarini reddedeceginden ve yardim etmeyi kabul etmeyeceklerinden korkar-
lar. Fail, cocugu kimsenin ona inanmayacagina veya yasadigi olayi acikga soylerse
soyledigi kisilerin de basinin belaya girecedine inandirabilir.

Kandirma: Fail, istismari saklamasi karsiliginda cocuda cesitli hediyeler alarak sucun
ortaya ¢ikmasini engelleyebilir.

Kendini Suglama: Fail, cocugu cinsel istismarin kendi hatasi olduguna ve istismari
hak ettigine inandirabilir. Cocuk, istismari engelleyemedigi igin kendini suglu
hissedebilir.

Koruma: Fail cocugun ailesinden veya yakin gcevresinden ise, cocuk ailesini korumak
isteyebilir.

Yas: KugUk yas grubu gocuklar, yasadiklarinin cinsel istismar oldugunun farkinda
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olamayabilirler; 6zellikle de istismarci gocugun tanididi ve glivendidi biriyse, istismar
normal bir davranis olarak kabul edilebilir.

Engel Durumu: Cocugdun yasadigi cinsel istismari anlayamayacak ve anlatamayacak
diizeyde engelinin olmasi, istismarin ortaya gikmasini geciktirebilir veya engelleyebilir.

Cinsel istismar sugu, ¢ocuklarla yakin iliskisi olan
veya ¢ocuga yabanci herhangi bir yetiskin tarafindan
islenebilir. Ayrica bir cocuk da baska bir cocugu bilerek
ya da bilmeyerek cinsel istismara maruz birakabilir.

Hicbir durumda bir ¢cocuk, ugradigi cinsel istismardan
sorumlu tutulamaz.

Cinsel istismarin Belirtileri

Erkek ve kiz cocuklar yaslari, gelisim dizeyleri ve kiltlrel ortamlari dahil olmak
Uzere cesitli faktorlere bagli olarak cinsel istismara farkli tepkiler verebilmektedirler.
Yasa gore cocuklarda gorilebilecek istismar belirtilerine asagida yer verilmistir. Bu
tip davranislarin gézlemlendigi cocuklarda istismar belirtilerinin olup olmadigi takip
edilmelidir

Yasa gore cinsel istismarin belirtileri

« Normalden daha fazla aglama, sizlanma ve bagirma.

« Bakicilara simsiki sarilma ve normal olmayacak bir sekilde yapisma.
« “Guvenli” yerlerden ayrilmayi reddetme.

« Uyumada zorluk veya surekli uyuma.

« Konusma vyetisini veya idrar kontrolini kaybetme ve diger gelisimsel
gerilemeler.
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« Yaslarina uygun olmayan cinsel eylemleri bilme ve onlara ilgi gosterme.

« Belirli insanlardan, yerlerden veya eylemlerden ya da saldiriya ugramaktan
korkma.

« Bebek gibi davranma (yatagi islatma vb.)

« Aniden okula gitmeyi reddetme.

« Ozel bélgelerine cok fazla dokunma.

« Aile ve arkadaslardan uzaklasma veya icine kapanma.

« Yemek yemeyi reddetme veya sirekli yemek yeme isteme.

Liitfen Unutmayiniz!

Cocuga yonelik cinsel istismarin en 6nemli
ve oncelikli gostergelerinden biri, cocugun

bu konudaki ifadesidir. Cinsel istismara maruz kaldigini séyleyen
cocugu korumak adina kuskularinizi bir kenara birakin ve
soylediklerini dikkate alin.

Depresyon (kronik Gziintd), aglama veya duygusal hissizlik.

Kabuslar (kotu rdyalar) veya uyku sorunlari.

Okulda sorun yasama veya okuldan uzaklasma.

Ofkelenme veya akranlariyla olan sikintilari anlatma, insanlarla kavga etme,
kurallara uymama veya yetkililere saygisizlik yapma.

Aile ve arkadaslardan uzaklasma dahil, kaginma davranisi gosterme.

« Kendine zarar veren davranislar (uyusturucu, alkol, kendini yaralama).
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Okul performansinda degisiklikler.
« Slrekli yemek yeme ya da yemek istememe.
« Intihar distincesi ve egilimi.

« Istismar hakkinda konusma, istismari hatirlama.

Cinsel istismarin ¢ocuk Uzerindeki etkileri, cocugun yasi ve gelisim ozelliklerine bagl
olarak degismektedir. Cocukta gozlemlenebilen bazi psikolojik belirtilere de asadida
yer verilmistir.

Karisiklik: Cocuklar yasadiklar durumu anlattiklarinda arkadaslarinin ve ailelerinin
tepkilerine bagli olarak karisik duygular yasayabilirler.

Sucluluk: Cocuklar istismardan kendilerini sorumlu tutarak suglu hissedebilirler.
Utang: Kendilerini de@ersiz hissedebilirler.

Uziintii: Diinyayi glivenli ve dostane bir yer olarak gérmeyi birakabilirler.

Ofke: Yogun ve kontrol edilemeyen dfke hissedebilirler.

Caresizlik: Cinsel istismara maruz kaldiklari dénemde kendilerini caresiz hissettikleri
icin gelecekte de cinsel istismara direnemeyeceklerini hissedebilirler.

Depresyon: Uzgiin ve mutsuz gorinebilirler. Okula, arkadaslarina ve faaliyetlere olan
ilgilerini kaybedebilirler.
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Istismara Maruz Kaldigin1 Aciklayan Cocukla
Nasil iletisim Kurulmalidir?

«  Konusmanin bélinmeyecegi ve cocugun kendini rahat hissedecegi bir mekanda
gorusme yapin.

«  Cocugun duyabilecedi yumusak bir ses tonu ile iletisim kurun. Cocuga, yaninda
olma amacinizin “ona yardimci olmak” oldugu duygusunu hissettirin.

« Hiyerarsik bir oturma dizeninden kacinin.

«  Onainanin ve onu kabul edin.

«  Onunla sicak ve igten bir iliski kurun.

«  Kendini ifade etmesine izin verin.

«  Yorum yapmadan dinleyin.

«  Yonlendirici soru sormaktan kaginin.

«  Yasadiklarini dramatize etmeyin veya kiicimsemeyin.

«  TUm ilginizi cocugda yoneltin.

«  Tutamayacaginiz sdzler vermekten kacinin.

«  Bubilginin ona yardim edebilecek kisilerle paylasilacagini belirtin.
«  Cocugu, olayr arkadaslarina anlatmamasi konusunda bilgilendirin.
«  Cocukla, ona dokunarak iletisim kurmaktan kaginin.

«  Olaya iliskin bilgileri cocugun cimleleri ile tutanaklastirin.

« Adli sire¢ basladiginda cocuda kendisinin mahkemede dinlenecegini ve bu
slirecte kendisinden olayr anlatmasinin istenecegini aciklayin.
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Bir cocugun istismara maruz kaldigindan
slipheleniyorsaniz yapmaniz gereken,
cocugu bu konuda konusmaya zorlamak
degil, cocugun istismari aciklayacagi kadar
glivende hissedecedgi bir iletisim kurmaktir.

Cinsel istismar konusunda bir duyum alindiginda, magdurun sikéayetci olup
olmamasi dikkate alinmaksizin ve idareye takdir hakki taninmaksizin gerekli
tespit ve raporlamanin yapilarak derhal yetkili mercie bildirim yapilmasi
gerekmektedir. Cocugun korunmasi ve istismarin durdurulmasi icin bu
uygulama YASAL ZORUNLULUKTUR.

Tirk Ceza Kanunu Madde 279 - (1) Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi
gerektiren bir sucun islendigini goreviyle baglantili olarak 6grenip de yetkili
makamlara bildirimde bulunmayi ihméal eden veya bu hususta gecikme
gosteren kamu gorevlisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(2) Sucun, adli kolluk gorevini yapan kisi tarafindan islenmesi halinde,
yukaridaki fikraya gore verilecek ceza yari oraninda artirilir.

Cinsel istismar Magduru Cocuklarla
iLgili Adli Siire¢

Istismar magduru cocuklar icin adli siirec, istismarin fark edilmesi ya da istismar
kuskusunun olmasidurumunda, islenen/islendiginden kuskulanilan sucun bildirimiyle
baslar. Bildirim, ¢ocugun kendisi, ailesi, bir yakini ya da istismardan kuskulanan
diger kisilerce dogrudan cumhuriyet savciligina, kolluk kuvvetlerine, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanliginin il Midurliklerine (ASPIM) ya da cagri merkezlerine yapilabilir.
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Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgs . )
Sosyal Destek Hatti Polis Imdat Jandarma Imdat

Basvuru merkezleri:

o Alo 183: Sosyal Destek Hatt

« 155: Polis

¢ 156: Jandarma Cocuk ve Kadin Kisim Amirligi
« En Yakin Kolluk Kuvveti

Bildirimden sonraki asama, cocugun yasadii olayla ilgili beyaninin alinmasi
ve sorusturmanin yapilmasi asamasidir. Cocugun beyaninin  alinmasi islemi,
kollugun cocuk birimleri tarafindan yapilir. Kollugun cocuk birimleri; il Emniyet
MUdurlagunde “Cocuk Sube Mudurligu”, ilcelerde ise “Cocuk Blro Amirligi” adi altinda
yapilandirilmistir. Bununla birlikte Jandarma Genel Komutanlidinca “Cocuk ve Kadin
Kisim Amirlikleri” kurulmus olup il ve ilcelerde de “Cocuk ve Kadin Islem Astsubaylar”
gorevlendirilmislerdir.

Istismar magduru cocukla ilgili bildirim kollugun cocuk birimi tarafindan teslim
alindiktan sonra cocukla yapilan gérismelerden elde edilen bilgiler cumhuriyet
savcisina bildirilir. 5271 sayili Ceza Muhakemeleri Kanunu'nun “Taniklarin Dinlenmesi”
baslikli52ncimaddesinin3Uncifikrasinda, cocuk magdurlarintanik olarak dinlenmeleri
sirasindaki gorintu ve seslerin kayda alinmasi zorunlulugundan yola gikilarak kollugun
cocuk birimlerinde de cocuklarin ifadelerinin tekrar tekrar alinmasinin onlenmesi
amaciyla vekili huzurunda magdur cocuklarin ifadeleri ses ve goriintt kaydi yapilarak




alinmaktadir. Kamera yok
ise cocugun ifadesi alinmak
Uzere savciliktan kamerasi
olan en yakin “Cocuk Sube
Mudarligine” gonderilme-
sini istemek gerekmektedir.
5271 sayilli Ceza Muhake-
mesi Kanununun “Katilanin , \ R
haklar” baslikli 239 uncu
maddesine gore, magdurun
cocuk olmasi halinde mag-
dura avukat gorevlendiril-
mesi gereklidir.

5271 sayili Ceza
Muhakemesi  Kanununun
‘Magdur ile sikayetcinin
dinlenmesi”  baslikli 236
nci maddesinin ikinci fikrasi

islenen sugun etkisiyle psikolojisi bozulmus ¢ocuk veya magdurun, bu suca iliskin
sorusturma veya kovusturmada tanik olarak bir defa dinlenebilecedini ancak maddi
gercedin ortaya cikarilmasi agisindan zorunluluk arz eden héllerin sakli oldugunu
dizenlemektedir. Kanun koyucu, zorunluluk olmadikca, cocuklarin savcilk ve
mahkeme asamasinda bir kez dinlenecegini diizenlemis ve bunu yaparken ¢ocuktaki
orselenmeyi en aza indirmeyi amaglamistir. Ayni maddenin Uglnct fikrasi magdur
cocuklarin veya islenen sucun etkisiyle psikolojisi bozulmus olan diger magdurun
tanik olarak dinlenmesi sirasinda psikoloji, psikiyatri, tip veya egitim alaninda uzman
bir kisi bulundurulacagini dizenlemektedir. Cinsel istismar magdduru cocuklarin adli
slirece cocuk dostu bir ortamda girmesini saglayan, bu strecte érselenmelerini en
aza indirecek sekilde yapilandirilmis ve islemlerin hizla ylriatuldigu 6zel merkezler
bulunmaktadir. Cocuk izlem Merkezi (CIM) adi verilen bu merkezler, Saglik Bakanliginin
catisi altinda ilgili tim Bakanliklarin is birligi ve es gidimu ile calismakta ve hizmet
vermektedir.
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Cocuk izlem Merkezleri (CiM)

Cocuk lIzlem Merkezi, cinsel istismar siphesi olan cocugun beyaninin alinmasi,
muayenenin yapilmasl, raporun hazirlanmasi ve aile gérismesinin yapilmasi icin
gereken tUm personel ve ekipmanin bulundugu bir merkezdir.

Basbakanligin 4.10.2012 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan ve Cocuk izlem Merkezleri
(CiM) konulu 2012/20 sayili genelgesi dogrultusunda faaliyet yiriten Cocuk izlem
Merkezlerinin temel kurulus amaglari; merkezde olusturulan glvenli ve ¢ocuk dostu
ortam ile cocuktaki travmanin etkilerinin azaltilmasi, ikincil drselenmenin éniine
gecilmesi, korunma altina alinmasi gereken olgularda cocugun kalabilecedi uygun bir
ortam saglanincaya kadar gegici bir stire barinma, beslenme, giyim, saglik, glvenlik
ve ailenin ilk danismanlik gereksinimlerinin karsilanmasi ve de aile ile cocuga hukuki
yardimin saglanmasidir. Cocuda hukuki yardm saglayan ve cocudun adli stregte
orselenmesini en aza indirgemek amaciyla olusturulan bir diger yapi da Adli Gérisme
Odalan(AGO)drr.




Adli Goriisme Odalari (AGO)

AGO'lar yalnizca gocuklar ile sinirli kalmayip diger kirilgan gruplara da (kadin, engelli,
gocmen vb.) hizmet sunmak Uzere yapilandirilmistir. AGO'larin kurulus amacy;
adli sisteme dahil olan kirlgan gruplarin sorusturma/kovusturma asamasinda
ikincil magduriyetlerini 6nlemek ve uygun fiziksel ortamda ifadelerinin alinmasini
saglamaktir.

AGOQ'lar gorisme odasl, bekleme odasi ve teknik oda olmak Uzere Ug¢ odanin
bulundugu bir yapidir. Goriisme odasinda sadece gorismeyi yapan kisi (psikolog,
sosyal calismaci) ve gorusulen kisi bulunmakta, gorismeler kamera sistemi ile kayit
altina alinmaktadir. Teknik odada hakim/cumhuriyet savcisi gérismeyi izlemekte
ve sormak istedigi sorulari mikrofon-kulaklik yardimiyla gérismeyi yapan uzmana
iletmektedir. Ayni zamanda Ses ve Goriinti Bilisim Sistemi (SEGBIS) de odalarda
kullanilabilmektedir.
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Cocuk istismari ile ilgili Duyum Alindiginda
veya Cocuk Tarafindan istismar Vakasi
Anlatildiginda Neler Yapilmali?

Cocuga yonelik istismara dogrudan sahit olan veya bu konuda duyum alan tim
calisanlar istismari bildirmek zorundadirlar. Bu konuda bildirimde bulunmak,
kurum calisaninin kurumdaki gorevi veya statlsu ile ilgili olmayip insani ve yasal bir
sorumluluktur.

Bu tUr bir bildirim kim tarafindan alinirsa alinsin, kurumda cocuktan sorumlu meslek
elemani ve/veya kurulusun idar? personeli (kurulus mudird/madir yardimcisi)
ile paylasilmasi gerekir. istismardan sorumlu olan kisinin idari personel oldugu
dUsUnUliyorsa veya bu konuda suphe varsa, konunun bir Ust idari amire derhal
aktarilmasi gerekmektedir.

ihbardan sonraki siirecte konuyu takip etmek iizere yeterli bilgi ve deneyime sahip
meslek elemani gorevlendirili. Meslek elemani tarafindan hazirlanacak gizlilik
icerikli raporun yani sira, konuya iliskin gelismeler, iddialar, belgeler ve magdurun
dosya bilgileri kurulus madurligtnce cumhuriyet savciligina derhal intikal ettirilerek
durumdan Aile ve Sosyal Politikalar il Miidrligi ile il midirliigi kadrosunda bulunan
avukat, avukat yok ise halin icabina gore il muhakemat mudurligi veya binyesinde
hazine avukati bulunan ilge mal mudirligu haberdar edilecektir.

Ozellikle ilk 72 saat cinsel istismaraiiliskin delillerin elde edilmesi icin 5nemli bir stirec
olup delilerin yok olmamasi igin cocugun kisisel temizlik ve viicut temizligi yapmamasi
konusunda bilgilendirme yapilmasi énemlidir.

Cinsel dokunulmazlia karsl islenen suglarda, olayin vukuundan itibaren itk 72 (yetmis
iki) saat icerisinde yapilan midahaleler iddialarin ve delillerin tespiti bakimindan ¢zel
onem tasidigindan, olayin duyuldugu andan itibaren tibbi ve adli delil kapsamindaki
maddura ait her tirll 6zel giysi, esya, camasir ve benzeri unsur kayit ve koruma altina
alinarak sug duyurusu ile birlikte Cumhuriyet Bassavciligina teslim edilecektir.

Olayin yasandigi ilde Cocuk izlem Merkezi varsa, ézellikle cinsel istismar sucunun
magdduru olan ¢ocuklar etkin bir sekilde korunmalarinin saglanmasi, ikincil
madgduriyetlerin onlenmesi, adli ve tibbi islemlerin bu alanda egitimli kisiler tarafindan




tek seferde yapilmasi ve istismari énleyici tedbirlerin alinmasi amaciyla Cocuk izlem
Merkezine gotirilmelidir. Magdurun ifadesinin alinmasi ve diger islemler sirasinda
olayla ilgili inceleme raporunu diizenleyen personelin hazir bulundurulmasi, bunun
muimkin olmadigi hallerde kurulus/il muddrliglince gorevlendirilecek personelin
mutlaka cocuda refakat etmesi saglanmalidir.

CIM, Kkolluk birimleri veya cumhuriyet savciliinda cocugun ifadesinin alinmasi
slirecinde cocugun talebi ya da ihtiyac duyulmasi halinde, yaninda stirecin gizliligini
ihlal etmeyecek sekilde, cocugu istismar eden ya da ettiginden kusku duyulanlar,
azmettirenler hari¢ olmak Uzere ailesinden bir yakini bulunabilir; gérisme silrecinde
elde edinilen bilgiler, vakanin durumuna gore gerekirse dider aile Gyeleri ile paylasilir;
ilgili meslek elemani ve sorumlu idareci disinda kimseyle paylasilmamalidir.

Magdur cocugun, eylemi gerceklestiren kisiyle karsilasmasi 6nlenmeli ve bu 6zene
sorusturma ve kovusturmanin ileri evrelerinde de dikkat edilmelidir.

Korunma ve bakim altinda bulunan cocuklara yonelik cinsel istismar vakalarina
iliskin itk duyumun alinmasi ve ifade verme strecine iliskin bilgi derhal il mudarlagu
tarafindan elektronik posta ile Cocuk Hizmetleri Genel Midurligi Makamina iletilir.
Olaya iliskin bilgileri ve yapilan calismalari igerecek sekilde hazirlanan bilgi notunun
(Ek-1) en kisa slirede Genel Mudurluge iletilmesi gerekmektedir.

Gorlsme ve gerekirse yapilan sosyal inceleme siirecinde elde edinilen bilgi ve
belgeler gizlilik esaslari cercevesinde dosyalanmali, kurulus icinde diger cocuklarin
ve personelin ulasamayacadi kilitli dolaplarda saklanmalidir. Dosyada yer alan bilgiler,
mahremiyet ve bilgi gizlili§i esaslari cercevesinde sirece dahil olan bitiin personel
tarafindan gizli tutulmalidir.

Yapilan inceleme ve dederlendirme sonucunda, gerekli gorilmesi hélinde ¢ocuk
hakkinda ilgili mahkemeden koruyucu ve destekleyici tedbir karari istenmelidir. Alinan
tedbir karari ile ilgili yazismalar da gizlilik esasi gergevesinde yapilmalidir.

Cocuklara iliskin koruyucu ve destekleyici tedbir kararlarinin alinmasi ile
uygulanmasina iliskin tim sireclerde, cocugun avukati hari¢ olmak lzere cocugun
kimligi, adresi, fotograflari, yasadigi travmalar gibi cocuga ve yakinlarina ait her tUrlU
bilgi ve bu bilgilerin yer aldigi rapor ve belgeler ile kayitlar gizli tutulmalidir. Yazismalar
gizlilik ilkesine uygun bir sekilde gerceklestirilmelidir.
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Cocugun dosyasinda yer alan bilgi ve belgeler mahkeme karari olmadik¢a diger
kurumlarla paylasilmamalidir. Bilgi paylasiminin gerekli oldugu durumlarda sadece
ihtiyac duyulan belgeler, gizlilik ilkesine uygun bir sekilde (Dizenlenen raporlarda
“Gizlidir" ibaresi yer alir, yazi ekindeki raporlar kapali ve gizli ibareli zarf ile gdnderilir.)
paylasilmalidir.

Cinsel istismar magduru cocuk hakkinda Mernis, SOYBIS, e-okul gibi sistemler
Uzerinden edinilen bilgilerin gizliligi korunmalidir.

Korunma ve bakim altinda olan veya olaydan sonra korunma ve bakim altina alinan
istismar magduru cocugun can givenligi tehlikede ise, kaldigi kurulusun yeri gizli
tutulmalidir. Cocugun kurulus icinde gtvenliginin saglanmasi icin gerekli 6nlemler
alinmali, hastane, adliye vs. yerlere gitmesinin gerekli oldugu durumlarda emniyet
birimlerinden destek istenmelidir.

Kurulusta kalan cocugun ailesi ve yakinlari ile iletisimi kontrolll olarak saglanmali
ve aile gorismeleri 6nceden belirlenen glin ve saatlerde personel refakatinde
yaptirilmalidir.

Cinsel istismara maruz kalan cocugun givenligi acisindan tehlike olusturabilecek,
cocugun etiketlenmesini, oOtekilestirilmesini ve ileride karsisina ¢iktigi zaman
orselenmesini 6nlemek amaciyla vakanin basina yansimamasi igin gerekli énlemler
alinmalidir. Bununla birlikte vakanin toplumsal boyutu dikkate alinarak ¢cocugun bu
slirecte daha fazla drselenmesine ve rehabilitasyon sirecinin sekteye ugramasina
neden olabilecek haberlerin yapilmamasi icin mahkemeden 5187 sayili Basin
Kanunu'nun 3 Uncl maddesi, 5271 sayili Ceza Muhakemesi Kanunu’nun 187 nci
maddesinin 2 ve 3 {ncl fikralart dogrultusunda “yayin yasagi” konulmasi talep
edilmelidir.

Korunma ve bakim altina alinan cinsel istismar magduru ¢ocugun baska bir ildeki
kurulusa nakledilmesi hélinde cocuk, personel refakatinde ve gizlilik esaslan
cercevesinde naklinin yapildigi il veya ilgeye gonderilmelidir. Can guvenligi tehdidi
olan ¢ocuk igin bir emniyet personelinin de refakat etmesi saglanmalidir. Cocugun
nakil bilgileri, ilgili kurumlar ile gizlilik esasina uygun olarak paylasilmalidir. Can
glvenligi tehdidi ile yapilan nakillerde ¢ocugun naklinin yapildigi il bilgisi, gocuk
icin tehdit olusturabilecek ve onlara bilginin aktarilmasina sebep olacak kisilerle
paylasilmamalidir.



Yargl sistemimizde cinsel dokunulmazliga karsi suclar, 5237
sayili Turk Ceza Kanununa (TCK) gore dort ana sug tipi halinde,

« Cinsel saldin

e Cocuklarin cinsel istismari
« Resit olmayanla cinsel iligki
» Cinsel taciz

olarak diizenlenmistir.

Tiirkiye'de Cinsel Dokunulmazliga
Karsi Suclar

a) Cocuklarin cinsel istismari sucu

5237 sayili yeni Ceza Kanunu'nun 103 Uncl maddesinde bu konu “Cocuklarin
Cinsel Istismari” basligi ile diizenlenmistir.

Madde 103- (Degisik: 18.6.2014-6545/59 md.)

(1) (Yeniden diizenlenen birinci ve ikinci ciimle: 24.11.2016-6763/13
md.) Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, sekiz yildan on bes yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir. Cinsel istismarin sarkintilik dizeyinde kalmasi halinde Gg
yildan sekiz yila kadar hapis cezasina hikmolunur. (Ek ciimle: 24.11.2016-
6763/13 md.) Magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasi hélinde verilecek
ceza, istismar durumunda on yildan, sarkintilik durumunda bes yildan az olamaz.
Sarkintilik dizeyinde kalmis sucun failinin cocuk olmasi hélinde sorusturma ve
kovusturma yapilmasi, magdurun, velisinin veya vasisinin sikayetine bagldr.
Cinsel istismar deyiminden;

a) On bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki
anlam ve sonuglarini algilama vyetenedi gelismemis olan cocuklara karsi
gerceklestirilen her tirld cinsel davranis,

akim Kuruluslarinda Calisan Personele Yonelik istismar ile Miicadele Rehber Kitapgigi
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b) Diger cocuklara karsi sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir
nedene dayali olarak gergeklestirilen cinsel davranislar anlasilir.

(2) (Yeniden diizenleme: 24.11.2016-6763/13 md.) Cinsel istismarin viicuda
organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle gerceklestirilmesi durumunda, on alti
yildan asadi olmamak Uzere hapis cezasina hikmolunur. Magdurun on iki yasini
tamamlamamis olmasi hélinde verilecek ceza on sekiz yildan az olamaz.

(3) Sucun;
a) Birden fazla kisi tarafindan birlikte,

b) insanlarin toplu olarak bir arada yasama zorunlulugunda bulundugu ortamlarin
sagladigi kolayliktan faydalanmak suretiyle,

¢) Uclinci derece dahil kan veya kayin hisimUd iliskisi icinde bulunan bir kisiye
karsi ya da Uvey baba, tvey ana, Uvey kardes veya evlat edinen tarafindan,

d) Vasi, egitici, dgretici, bakici, koruyucu aile veya saglik hizmeti veren ya
da koruma, bakim veya gozetim yiikiimliiliigii bulunan kisiler tarafindan,

e) Kamu gorevinin veya hizmet iliskisinin sagladigi ntfuz kotiye kullanilmak
suretiyle islenmesi halinde yukaridaki fikralara gore verilecek ceza yari oraninda
arttirilir.

(4) Cinselistismarin, birinci fikranin (a) bendindeki cocuklara karsi cebir veya tehditle
ya da (b) bendindeki cocuklara karsi silah kullanmak suretiyle gerceklestirilmesi
halinde yukaridaki fikralara gore verilecek ceza yari oraninda arttirilir.

(5) Cinsel istismar icin basvurulan cebir ve siddetin kasten yaralama sugunun agir
neticelerine neden olmasi halinde, ayrica kasten yaralama suguna iliskin hikimler
uygulanir.

(6) Suc sonucu magdurun bitkisel hayata girmesi veya 6lumu halinde agirlastiritmis
muebbet hapis cezasina hiikmolunur.




b) Hukuk Sistemimizde Cinsel istismar Sekilleri

o Basit cinsel istismar

Kanunun 103 Uncl maddesinin 1 inci fikrasinda cinsel istismar sucunun temel
sekli dizenlenmistir. Bu sug tipini “basit cinsel istismar” olarak da adlandirmak
muimkanddr.

¢ Nitelikli cinsel istismar

Turk CezaKanunu’nun 103 Gincimaddesinin 2incifikrasinagore, “Cinselistismarin
vlicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle gergeklestirilmesi”, nitelikli
istismari olusturmaktadir. Bu durumda faile, maddede 6ngoraldiga sekliyle 1.
fikradakine nazaran daha fazla cezaya hikmedilecektir.

c) Cinsel istismarin Hukuki Niteligi

Cocuklarin cinsel istismarinda tesebbiis ve istirak bakimindan genel hikimler
gegerlidir.

Cinsel istismar icin basvurulan cebir ve siddetin kasten yaralama sugunun agir
neticelerine neden olmasi halinde gercek ictima hikUmlerine gore hareket
edilerek cinsel istismar ve kasten yaralama suclari bakimindan ayri ayri yargilama
yapilmaktadir.

Cinsel istismar sucunun gerek basit, gerekse nitelikli halinde re'sen sorusturma
yapilmaktadir.

Maddenin 3 ve 4 {nci fikralarinda diizenlenen sugun cezayi agirlastiran halleri ile
6. fikrada diizenlenen “sucun netice sebebiyle agirlasmis hallerinde” bilesik sug
hukUmlerine gore hareket edilmektedir.

5237 sayili TCKyurirluge girdigi donemde cinsel saldirive cocuklarin cinselistismari
sugu icin zincirleme sug hikimlerinin uygulanmayacagi hikm yer almaktaydi.
Ancak bu diizenleme 29.05.2005 tarihli 5377 sayili kanunla kaldirilmistir. Dolayisiyla
cocuklarin cinsel istismari sugunun, bir sug isleme karariyla, ayni magdura yonelik
islenmesi halinde, zincirleme sug hikimleri uygulama alani bulacaktir.

Cocuklarin cinsel istismari sucunun cocukla aralarinda belli akrabalik iliskisi
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bulunan kisiler tarafindan, cocugun vasisi, editicisi, 0greticisi, bakicisi, cocuga
saglk hizmeti veren, ¢ocuga karsi koruma ve gozetim yukimlaligu altinda
bulunan diger bir kisi tarafindan veya hizmet iliskisinin sagladi§i nifuz kotlye
kullanilmak suretiyle gerceklestirilmesi, kabul edilen ilk cezayi agirlastiran halini
olusturmaktadir (m. 103/3).

Cinsel istismarin on bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte
maruz kaldigi fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilama yetenedi gelismemis
olan kisilere karsl cebir veya tehdit kullanmak suretiyle gerceklestirilmesi, cezanin
arttirilmasini gerektiren diger cezayi agirlastiran hali olusturmaktadir (m. 103/4).

Cinsel istismar fiili magdurun bitkisel hayata girmesine veya o6limine neden
olmasi (m. 103/6), bu sugun netice sebebiyle agirlasmis hallerini olusturmaktadir.

On bes yasini tamamlamis ve algilama yetenedi gelismis cocuklara karsi riza
Uzerine gerceklestirilen cinsel davranislar, madde kapsaminda cezalandirilan sucu
olusturmamaktadir.

Istismara maruz kalmis cocuk hakkinda 3.7.2005 tarihli ve 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanunu'nun 5 inci maddesinde belirtilen Koruyucu ve Destekleyici
Tedbirlerin uygulanmasina karar verilebilmektedir.

Cinsel Dokunulmazliga Karsi Suclardan
Hiikiimlii Olanlara Uygulanacak Tedavi ve
Diger Yukiumliilukler Hakkinda Yonetmelik

Cinsel Dokunulmazliga Karsi Suclardan HUkimld Olanlara Uygulanacak Tedavi ve
Diger Yukumlulukler Hakkinda Yonetmelik, cinsel saldiri, cocuklarin cinselistismari ve
resit olmayanla cinsel iliski suglarindan hapis cezasina mahkdm olanlarin, cezalarinin |
infazi sirasinda ve kosullu saliverildikleri takdirde denetim slresi icinde tabi olacaklari
yUkidmldliklerin, tibbi tedavilerin ve iyilestirme programlarinin belirlenmesi ile
bunlarin uygulanmasina iliskin usul ve esaslari dizenlemek amaciyla hazirlanmistir.

Yonetmelik, suca suriklenen cocuklari kapsamamaktadir.
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Yonetmelikte diizenlenen tedbirler sunlardir:

Yonetmelik, hukUmlilere cezanin infazi sirasinda veya kosullu saliverildikleri takdirde
denetim suresi icerisinde uygulanabilecek:

a) Tibbi tedaviye tabi tutulmak,
b) Tedavi amacli programlara katilmak,

¢) Sucun madgdurunun oturdugu ve calistigi yerlesim bolgesinde ikamet etmekten
yasaklanmak,

¢) Magdurun bulundugu yerlere yaklasmaktan yasaklanmak,
d) Cocuklarla bir arada olmay gerektiren bir ortamda calismaktan yasaklanmak,

e) Cocuklar hakkinda bakim ve gdézetim yukUimluligind gerektiren faaliyet icra
etmekten yasaklanmak tedbirlerini diizenlemektedir.

Tedavi ve yiikiimliiliiklere aykiri davranilmasi halinde;

Kapali veya aclk ceza infaz kurumlarinda iken hakkinda verilen tedavi veya
yikimlulik kararlarinin yerine getirilmesini engelleyen hikiimliler, uyarilir. ihlalin
tekrari halinde verilecek iyi hal kararinin saptanmasinda ve degerlendirme raporunun
hazirlanmasinda bu durum g6z 6nlinde bulundurulur.

Denetimli serbestlik tedbiri altinda iken hakkinda verilen tedavi ve yUkimluluk
kararlarini yerine getirmeyen hikUmlaler uyarilir. Uyarilara iliskin tebligatta ihlal
durumunun tekrari halinde bunun yikidmlilagun ihlali sayilacagi ve dosyanin geredi
icin infaz hakimligine gonderilecedi hukimliye bildirilir.

Kosullu saliverilen hiikiimlindin denetim sliresince tabi oldugu yukimlaliklere, infaz
hakiminin uyarisina ragmen uymamakta israr etmesi halinde kosullu saliverilme
karari geri alinir ve 5275 sayili Kanun'un 107 nci maddesi hikidmleri uygulanir.

HUkUmLUnUn saliverildikten sonra uymasi gereken yukimlalikleri ile ilgili konularda
bu Yonetmelik'te hikim bulunmadigi takdirde 5/3/2013 tarihli ve 28578 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanan Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi hukimleri esas
alinir.”
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Cinsel istismar Vakalarinda Adli Siirecin isleyis
Semasi

Cocugun
Cinsel Istismara

Maruz Kaldigindan
Siiphelenilmesi

KOLLUK (Polis, Jandarma)

» Savainin talimatiyla

» Sivil ekip ve sivil aracla

» Cocukla adli gorisme yapmaksizin

COCUK iZLEM MERKEZI

»Adli Goriisme Cumhuriyet Savcisi

. o . Avukat
» Aile Gériismesi Adli Gérismeci

»Adli Muayene ASPIM Temsilcisi
» Adli Ornekleme Hekim

» Psikiyatrik Muayene Kolluk Gorevlisi
»Gerekli Dger Muayeneler Hemsire

CUMHURIYET SAVCISININ KARARI

Kovusturmaya Yer Koruyucu Destekleyici Ceza S t
Olmadigina Dair ] [ Tedbir Talebi e2a Sortigturmast

Cocuk ailesine /
teslim edilir. » Cocuk Mahkemesi

»Cocuk Agir Ceza Mahkemesi

»Aile Mahkemesi

»Asliye Hukuk Mahkemesi

»Genel Agir Ceza Mahkemesi
»Asliye Ceza Mahkemesi

»Cocuk Agir Ceza Mahkemesi
»Cocuk Mahkemesi

» Acil koruma karari » Bakim tedbiri

» Danismanlik tedbiri » Saglik tedbiri

» Egitim tedbiri » Barinma tedbiri
» Velayet, vesayet, kayyim, nafaka ve

kisisel iliski kurulmasi karari
Kaynak: Meclis Arastirma Komisyonu Raporu
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Korunma lhtiyaci Olan Cocuk icin Ongériilen
Koruyucu - Destekleyici Tedbirler ve Bu
Tedbirlerin Uygulanmasinda Gorev Alan

Kurumlar
Korunma ihtiyaci
OlanCocuk

l

o .
o o

Cocuk izlem Merkezi
Koruyucu Destekleyici Tedbir Talebi

Cocuk Mahkemesi

Saglik Egitim Bakim Barinma il Koruma
Tedbiri Tedbiri Tedbiri Tedbiri rari
Saglk MEB ‘
Bakanligi CSGB
ASPB

CKK'nin 8/2 Maddesi Geregince 3'er Aylik Periyotlarla Uygulama Plani Gonderilir
Kaynak: Meclis Arastirma Komisyonu Raporu

Danismanlik
Tedbiri

MEB
ASPB

Yerel Yonetimler,
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Cocuga Yonelik Cinsel istismari Onleyebiliriz!

Nasil m1?

Cocuklara, kendilerini cinsel istismardan nasil koruyabilecekleri ve riskleri 6nceden
fark ederek ne tur dnlemler alabileceklerine iliskin farkindalik kazandirmak amaciyla,
asagida ornedi verilen igerikte egitimler ve bilgilendirme galismalari yapilmalidir.
Dogrudan cocugda hitaben yazilmis olan bu bolimde yer verilen bilgiler, cocuga yonelik
hazirlayacaginiz egitim iceriginde rehber olmasi amacliyla paylasilmaktadir. icerigin
zenginlestirilmesi faydali olacaktir.

DIKKAT!

Cinsel somiirii her yerde gerceklesebilir. Herhangi bir kisi buna
kalkisabilir.

“Cinsel istismar” baslig altinda yer verilen (“Cinsel istismar”
basligi, bkz.) eylemlerden birini herhangi bir kimse yapmaya
kalkisirsa sizi tiim bu eylemler icin ikna etmeye veya zorlamaya
calisirsa, bdyle bir eylemde bulunmaniz icin size para,
hediye, yiyecek ve giyecek gibi seyler saglamayi ya da sizin
isteyebileceginiz bir seyi gerceklestirmeyi teklif ederse (mesela
sizi biriyle tamistirmak, istediginiz ise girmenizi saglamak
gibi) derhal ortamdan uzaklasin, orayi terk edin ve mutlaka
giivendiginiz bir yetiskinle bunu konusun!

Eger yasadiginiz durumun cinsel somiirii iceren bir durum
olmadigini disiinliyorsaniz veya bundan emin olmasaniz da
herhangi bir tedirginlik hissediyorsaniz ve béyle bir durumla
karsi karsiya oldugunuzla ilgili kiiciik bir siipheniz de olsa derhal
ortami terk edin ve mutlaka giivendiginiz bir yetiskinle bunu
konusun!
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Hicbir zaman bu durumdan emin olmayi beklemeyin. Buna
kalkisan kisi, size karsi ondan emin olamayacaginiz sekilde
davranmaya calisacak ve sizi “k6ti” bir sey olmadigina ikna
etmeye ugrasacaktir.
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Istismara Karsi Koruyucu Oneriler

Evet, sUpheci olmak can sikicidir. Ama cinsel istismar zaten beklenmedik ve tahmin
edilmedik bir durumdur. Bu nedenle asadida drnegi verilen kictk uyarilari dikkate
almak, zarar gérmenizi engelleyebilir.

Yeni tanistiginiz kimselerin sizi eve ya da gideceginiz yere birakma
tekliflerini kabul etmeyin.

Bir kisiyle ilk kez bas basa vakit gecirecekseniz, mutlaka 6ncesinde
bir arkadas ya da yakininizi bundan haberdar edin.

Alkol ve uyusturucular saglikli diisiinmenizi ve iletisim kurmanizi
engelleyebilir. Alkol ve uyusturuculardan uzak durun.

Arkadasiniz siirekli sizin yerinize karar vermeye calisan, size
nasil davranmaniz gerektigini soyleyen, sizi siirekli kendi istekleri
dogrultusunda zorlayan bir kisi ise bu tip durumlarin ona karsi
dikkatli olmaniz konusunda uyari isaretleri olabilecegini unutmayin.

Ayni kisi ya da kisiler tarafindan yinelenen tarzda laf atma, takip
edilme, telefon sapikligi gibi cinsel taciz ve saldinlara maruz
kaldiginizda -bu durum sadece sézel de olsa- savciliga dilekce
ile basvuruda bulunun! islem sizin icin karmasik veya zor ise bir
yetiskinin destegini alin.
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internette oyun, miizik, sinema, alisveris veya baska tiirden bir siteye
girmeden dnce sitenin glivenilirligini arastirin. Sohbet odalarinda
kisisel bilgilerinizi, telefon ve adresinizi paylasmayin. Burada

‘ tanistiginiz biri ile bulusmayin. internet sitelerinde pek cok insan

kendisi hakkinda gayet inandirici sekilde yalan séyleyebilmektedir,
bunu g6z 6niinde bulundurun (http://yeniden.org.tr).

“Hayir!” demekten cekinmeyin. Birden fazla “Hayir!” deme sekli

bulunmaktadir. Asagidaki “Hayir!” deme yontemlerinden biri, size

ve icinde bulundugunuz duruma uygun olabilir.

Basit “Hayir”

“Hayir!” veya
“Hayir,
tesekkiirler

“Hayir” tekrari

‘ “Hayir, tesekkirler!”,
“Hayir, istemiyorum!”,

“Hayir!”

Mazeret gostermek

Hayir, acelem var,
gitmek
zorundayim!

Yiriyip gitme

“Hayir!” deyip
ortamdan uzaklasin.

Atlatma

Hayir, belki
daha sonra...

Gormezden gelme

Diger kisiyi
duymuyor,
gormuyor gibi
yapin.
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KAYNAKLAR

Basta Cinsel istismar Olmak Uzere Cocuklara Yonelik Her Tirli istismar Olaylarinin
Arastirilarak Alinmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis
Arastirmasi Komisyonu Raporu, 2017

Cinsel Istismar Magduru Cocuklara Bakim Kilavuzu, International Rescue Commite
UNICEF, 2015, 1. Baski.

Diinya Saglik Orgiiti Cocuk istismarini Onleme Hakkinda istisare Raporu, Geneva, 29-
31 Mart 1999, Syf. 13-17.

www.http://yeniden.org.tr
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BiLGI NOTU FORMU

EK

It

Kurulus Adi

Sosyal Inceleme
Nedeni

Tarih / Saat

VAKA BILGILERI

Ad

Soyadi

Dogum Tarihi

Dogum Yeri

T.C. Kimlik No

Egitim Durumu

Saglik Durumu

Kurulusa Kabul Tarihi

Korunma Karari Sureci ve
Tarihi

Bilgi Alinan Kaynaklar

0z Gecmisi

Olayin Oykisi

Vaka Hakkinda Uygulanan ve
Uygulanacak Hizmet Modeli

Olaya Yonelik Yapilan Adli ve
idari Islemler

Vaka Takip Periyodu

Sonug

Hazirlayanin

Adi Soyadi

Unvan

Telefon

E-posta

imza







Bu kolay erisilebilir ve okunabilir kitapgik, istismara ugramis cocuga
yonelik hizmet sunan personelin kullanimi igin hazirlanmistir.

Umuyoruz ki dnemli temel bilgileri ve uygulama adimlarini sunan bu
kitapgik sizlere, cinsel istismara ugradigini agiklayan ya da bu konuda
sliphelendiginiz cocuklara destek sunmanizda yardimci olacaktir.






